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A DZSTHAD SPIRITUALIS JELENTOSEGE

Es akik dzsihadot végeznek Ertiink, azokat bizonnyal vezetni fogjuk a Mi dtjainkon,

Az ARAB DZSIHAD KIFEJEZEST az eurdpai
nyelvekre 4ltaldban ,szent hdboruként”
szoktak forditani, inkdbb az iszlam jogi széhasz-
nélata alapjan, mintsem a Kordnban és a szdjha-
gyoményban (hadisz) talalhaté sokkal egyeteme-
sebb jelentése szerint, melyeknek megfeleléen a
dzshd gyokbdl szdrmazik, elsSdleges jelentése
pedig 'térekedni’ vagy ‘erdfeszitést tenni’.

A ,szent hiboruként” vald forditis, kombi-
nalva a nyugati viligban tévesen uralkodd né-
zettel, miszerint az iszldim ,a kard vallisa”
egyiitt segitette eld belsd és spiritudlis jelentd-
ségének elhomdlyosuldsit és fogalmi jelentésé-
nek torzuldsit. Sem mult szdzadi megjelenése
a torténelem szinpadin, kiilondsen pedig az
elmalt években egymadssal gyakran harcold, sét
egymdst kijitsz6 mozgalmak sora az iszlim vi-
ligban — ahogy ezek a dzsihdd sz6t vagy annak
szadrmazékformdit haszndljik —, egyaltalin nem
segitette eld, hogy teljes jelent8ségében ismert-
té valjon a kifejezés tradiciondlis értelme, ami
benniinket egyediil érdekel. Ehelyett a legutob-
bi id8kben inkabb eltorzitottik, illetve teljesen
kiforgattak a jelentését mindabbdl, ahogyan

és Isten bizonydra azokkal van, akik jot cselekednek.”
Szent Kordn 29:69

»Visszatértetek a kis dzsihddbél a nagy dzsihidba.”
Mohamed préféta, hadisz

korszakokon 4t a muszlimok felfogtak, sokkal
nehezebbé téve, mint valaha, hogy betekintést
nyerjiink e kulcsfontossdgti vallasi és spiritudlis
fogalomba.

Hogy megértsitk a dzsihdd spiritudlis jelen-
t8ségét és az emberi élet majd’ minden teriiletén
torténd széles alkalmazdsit a muszlim felfogds-
nak megfelelSen, feltétleniil szitkséges felidéz-
niink, hogy az iszlim alapeszméje az egyensily
megteremtése, Ugy az emberi lényen, mint az
emberi tirsadalmon beliil, ahol az ember betélti
rendeltetését és teljesiti f6ldi életének céljait.

Ez az egyensuly az isteni Igazsig foldi tiikor-
képe és az emberi létezés békéjének sziikséges
feltétele, ami alap ahhoz, hogy a lélek a béke felé
emelkedhessen, amely — keresztény kifejezést
hasznalva — ,tdlszdrnyalja megértésiinket”. Ha
a keresztény moralitds szemszogébdl a spiri-
tudlis élet és a sajit erkdles célja a Krisztusban
megtestesiilt tokéletesség és az eszménykép felé
torténd vertikalis emelkedés, Gigy az iszlam ezt
az egyensulyt egyardnt kiviill és beliil torténd
megteremtésében litja, mint sziikséges alapot a
vertikdlis emelkedéshez.
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Az iszlam tirsadalom nagyfok stabilitdsa az
évszdzadok folyamdn, a saridban megtestesiilt
iszlam normik megvaltoztathatatlansiga, va-
lamint a tradiciondlis iszldm civilizicié 4llandé
és megviltoztathatatlan el8képébdl kovetkezd
id8tlen karaktere: ezek mind az egyensily esz-
ményének és megvaldsitisinak titkroz3dései,
amint az oly nyilvdnval$ a saria (vagyis az isteni
Torvény) tanitdsaiban, valamint az iszlim mi-
vészet alkotdsaiban. Ez az egyensuly pedig elva-
laszthatatlan a szdlemhez, a békéhez kapcsol6dd
iszldm elnevezéstdl.

Az egyensily megSrzése ebben a viligban
azonban nem jelent egyet a statikus vagy inak-
tiv passzivitdssal, hiszen az élet természeténél
fogva magiban foglalja a mozgést. A viltozis
viliganak esetlegességeivel, az id§ sorvasztd
hatasaival vagy a foldi lét viszontagsdgaival
szemben az egyenstlyban maraddshoz folya-
matos erdfeszités szitkséges. Ez azt jelent,
hogy az élet minden teriiletén dzsihddot kell
végezni. Az emberi természet olyan, amilyen:
hajlamos a feledékenységre, halhatatlan lel-
kiink pedig az érzéki lélek és a szenvedélyek
dltalileigdztatdsra. Igy mind az egyén, mind az
emberi kollektivitis életének folyamata maga-
ban hordozza az egyensily elvesztésének 4llan-
dé veszélyét és az egyensily nélkiili dllapotba
keriilés tényét, amit ha folytatédni hagyunk,
az egyén szintjén felbomlishoz, a kozosségi
élet szintjén pedig kdoszhoz vezet.

E tragikus vég elkeriilése és az emberi létdlla-
pot entelecheidjinak (lényegi kibontakozdsidnak
[a ford.]) beteljesitése érdekében — amely nem
mds, mint az egység (at-taubid) megvaldsitisa,
vagyis a totdlis integricié — a muszlimoknak
mint egyéneknek és mint az iszIam tdrsadalom
tagjainak dzsibddot kell végezniiik, azaz az élet
minden teriiletén erdfeszitést kell tenniiik azért,
hogy megvivjik a csatat kiviil és beliil mindazon
er8k ellen, melyeket, ha nem gy8znek le, elpusz-

titjdk azt az egyensilyt, amely sziikséges felté-
tele az egyén spiritudlis életének és az emberi
tirsadalom mitkodésének. Ez a tény kiilondsen
igaz, ha a tirsadalomra az isteni Norma lenyo-
matat magan viseld kollektivitisként, nem pedig
egymdssal vetélkedd és ellenkez8 egységek és
er8k hangyabolyaként tekintiink.

Az ember egyszerre spiritudlis és testi lény.
Onmagéban mikrokozmoszt alkot, mégis tagja
egy tirsadalomnak, s egyediil ezen beliil képes
lénye bizonyos aspektusainak kibontakoztata-
sdra és egyes sziikségleteinek kielégitésére. Egy-
szerre birtokol intelligenciit, melynek lényege
végsd soron egy isteni jelleg, és olyan érzelmeket,
melyek elfityolozhatjék intelligencidjit vagy se-
githetik tdrekvését sajit Eredete felé. Egyszerre
talalhat6é benne szeretet és gyiildlet, nagylelkd-
ség és irigység, kényériilet és agresszio. Sét, mi
tobb, mostandig nemcsak egy, hanem tdbb ,em-
beriség” is létezett, sajit valldsi és erkdlesi nor-
mékkal, kiilén nemzeti, etnikai és faji csoportok
sajit kapcsolatrendszerrel. Ennek eredménye-
képpen a sokféleség viligira és az emberi lét
viszontagsdgaira alkalmazott kiilsé dzsihddbél
szdmos ledgazis alakult ki a politikai és gazda-
sagi aktivitds teriiletén és a tirsadalmi életben
egyardnt, s igy feliiletileg, kiilsSleges szinten
magin hordozza az emberi viligra jellemz3
komplexitas jellegét is.

A dzsibdd legkiilsédlegesebb értelemben a
ddr al-iszldm, vagyis az iszlim vilig védelmét
jelenti a nem-muszlim erdk invdzi6jitdl és be-
hatolasatdl. Az iszlim torténelmének legko-
rabbi hédborti, melyeket a fiatal kzdsség vivott
létéért a fenyegetd erdk ellen, ebbdl kifolySlag
dzsihddként, azaz elsésorban ebben a kiilsd ér-
telemben vett ,szent hibortként” viltak ismert-
té. Visszatérvén egy ilyen korai haborabdl, mely
kiemelked8en fontos volt az Gjonnan létrejdte
valldsi kozosség tulélésében, és ennek kovetkez-
tében kozmikus jelent8séggel is birt, a Proféta
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azt mondta tirsainak: visszatértetek a kis szent
haborabdl a nagy szent hibortba, a nagy dzsi-
hddba, a belsd kiizdelembe mindazon erdk el-
len, melyek meggitoljék az embert abban, hogy
ama teomorf norma szerint éljen, amely az §
primordidlis és Isten adta természete.

Az iszlam egész torténelme a kis szent hibo-
rat visszhangozta az iszldm vildgban, mikor is
e vildg részeit vagy egészét bomlasztéd erdk fe-
nyegették kiviilr8l vagy épp beliilrdl. Ez a hivé
kialeas kiiléndsen a 19. szazadban valt allandéva,
a gyarmatositds megjelenésével, amely létezését
fenyegette. Emlékezniink kell
azonban arra, hogy amikor
a dzsihdd eszméje ujjiéledt

—

az iszlam vildg egyes részein,

»A mindennapi imdk (szalit vagy
namaz), melyek az iszldm ritusok
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kérdését a szakralis torvénykezésbe, az iszlam
nem helyesli, hanem korldtozza a hiborut és
annak velejiroit, miként a tradicionilis iszlam
vildg torténelme is igazolja. Mindenesetre a to-
talis habort idedja és a teljes polgari lakossdg
kiirtdsdnak tényleges gyakorlata nem olyan ci-
vilizaciébdl nétt ki, amelynek meghatarozé val-
ldsa pozitiv fényben litta a dzsibddot.
Kiilsélegesebb szinten, a kis dzsibddnak van
egy tirsadalmi-gazdasigi vonatkozdsa is. Ez
az igazsigossig jboli megerdsitését jelenti az
emberi létezés kiilsé kornyezetében, beleért-
ve maga'it le e.mbert. .I—Iogy
megvédje jogait vagy j6 hir-
nevét, hogy megvédje a sajit
becsiiletét és a csalddjit, az

még az ilyen esetekben sem
vallasi kérdésként meriilt fel,
pusztin a hdbort szentesité-
seként, hanem eréfeszitésként
egy olyan tirsadalom részérdl,

szivét alkotjdk, egy soha véget
nem érd dzsihddot jelentenek,
melyek folyamatos ritmusba
hangoljdk az emberi létezést,
osszhangba hozva
a kozmosz ritmusdval.”

maga is egy dzsihdd és vallasi
kotelesség. Ezzel erdsiti meg
mindazokat a tirsadalmi ko-
telékeket, kezdve a csaladedl
a muszlim kozosség egészéig

amelyben a vallds tovibbra
is kozponti szerepet jitszott,
hogy megvédje magit a hédi-
toktdl, legyenek azok akdr katonai és gazdasigi
erdk vagy idegen természet(i eszmék.
Mindazonaltal ez nem jelenti azt, hogy né-
hany esetben — kiilondsen napjainkban — a val-
lisi érzelmeket nem haszniljak fel vagy élnek
velikk vissza, annak érdekében, hogy fokozza-
nak vagy legitimizaljanak egy konfliktust. Azt
azonban a legkevésbé sem mondhatjuk, hogy
csak az iszlim viligban lennének tulkapdsok,
ugyanis a torténelem mds civiliziciéiban is
bdven akadnak erre példak, beleértve a szeku-
larizalt Nyugatot is. S8t, az emberi természet
olyan, hogy ha a vallis nem bir tobbé kézponti
jelent8séggel az egyes ember kollektivitisiban,
akkor az emberek mennyei hitiikh6z viszonyit-
va jelentéktelen kérdések miatt harcolnak és
olik egymast. Azaltal, hogy bevonta a hibora

(al-umma), melyeket a saria
— hangstlyoz. A tdrsadalmi
igazsdgossigra vald torekvés
a Kordn tanitdsaival 8sszhangban — magatdl ér-
tetddBen nem a modern, szekuliris értelemben
— az egyensuly helyredllitisinak, vagyis a dzsibdd
elvégzésének egy médja az emberi tirsadalom-
ban. Csakigy, mint a konstruktiv gazdasigi
vallalkoz4sok, amennyiben a teljes személy jol-
létét tartjik szem elStt, és az anyagi jolét nem
valik oncéltva, nem tévesztik szem eldl a Kordn-
verset: ,A tilvildg szdmodra jobb, mint az evildg.”
(93:4) Ha nem vennék figyelembe a két vildg ko-
zOtti megfeleld viszonyt, az 6nmagdban is elég
lenne az egyensily felbomldsihoz és egyfajta
forditott dzsihddot eredményezne.

A dzsibdd osszes kiilsd formdja tokéletlen
marad és tulajdonképpen az emberi lét kiilsd
megnyilvdnuldsa felé mutat, ha nem egésziti ki
a nagy, vagyis a bensd dzsihdd, melyet az em-
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bernek folyamatosan kell végeznie 6nmagaban,
ugyanis az emberi 4llapot nemessége éppen
abban az allandé fesziiltségben rejlik, mely aks-
zott alakul ki, akiknek latszunk, és akik valéji-
ban vagyunk. Meg kell haladnunk 6nmagunkat
a foldi élet utazdsa sordn, hogy azza viljunk,
ami vagyunk”,

Spiritudlis szempontbdl az iszlim valameny-
nyi ,pillérére” (arkdn) tekinthetiink dgy, hogy
kapcsolatban dllnak a dzsibdddal. Az alapvetd
tanusigtételek, a ,Nincs mas Isten, csak Isten”
és a ,Mohamed Isten kiildétte” nem csupan an-
nak kijelentései, amitdl egy személy muszlimma
valik, nemcsak kijelentések az Igazsigrdl, aho-
gyan azt az iszldm szemszdgébdl litjuk, hanem
a belsd dzsihdd gyakorlatinak fegyverei is.

Amikor az elsd tantsdgtételt (arabul ld ildha
illd’llah), arab kalligrafidval leirtdk, olyan volt,
akdr egy hajlitott kard, amellyel minden massa-
got el kell tévolitani a Legfelsd Valésigrol, mi-
kézben minden pozitiv megnyilvinuldst vissza
kell vezetni e Valésigba. A mésodik tantsagté-
tel egy kdpriztatd dllitds mindannak hatalmas
és fenséges leereszkedésérdl, ami pozitiv for-
méban a kozmoszt, az embert és a kinyilatkoz-
tatdst alkotja ama Legfelsd Valdsdgbol. Azzal,
hogy szakrilis nyelv formdjaban invokéljuk a két
tanusigtételt, amelyen azok kinyilatkoztattak,
bensd dzsihddot végziink és tudatositjuk, hogy
kik is vagyunk, honnan jéttiink és hol van a vég-
s6 lakhelyiink.

A mindennapi imék (szaldt vagy namdz), me-
lyek az iszlim ritusok szivét alkotjik, egy soha
véget nem érd dzsihddot jelentenek, melyek fo-
lyamatos ritmusba hangoljik az emberi létezést,
osszhangba hozva a kozmosz ritmusidval. Az
imdk rendszeres és koncentralt végzése megko-
veteli akaratunk folyamatos erdfeszitését és egy
véget nem érd harcot és kiizdelmet a feledékeny-
ség, a szétszOrtsdg és a lustasig ellen. Ez mar 6n-
magéban a spiritudlis hadviselés formdja.

Hasonléképpen a Ramadan ideji bojt is, ami-
kor a bensd tisztasig és elvonulds vértjét Slgjitk
magunkra szenvedélyeink és a kiilvilag kisérté-
sei ellen, egyfajta aszketizmust és bensd fegyel-
met igényel, amelyek nem érhetSk el bensd szent
habord nélkiill. Az iszlim vilig kézéppontjiba,
Mekkaba torténd haddzs (zardndoklat [a ford.])
sem lenne lehetséges hosszu elskésziilet, erdfe-
szités s gyakran szenvedéssel és probatételekkel
jaré nehézségek nélkiil. Hatalmas erdfeszités és
megerSltetés szitkségeltetik hozza, ezért mond-
hatta a Préféta:

»A haddzs a legkivdlébb valamennyi dzsi-
had koziil.”

Miként a lovagnak, ki a Szent Grilt kutatja, a
Szeretett Hédzdhoz zardndokldnak is spiritudlis
kiizdelmet kell vivnia, melynek végén minden
ildozat és minden megprobiltatis értelmet
nyer. Az Isten Hazahoz torténd haddzs sordn a
bensd dzsihddot végzd személy talalkozik a Haz
Uraval, aki ama masik Kdba kozéppontjéban la-
kik, amely nem mds, mint a sziv.

Végezetill a zakdt vagy khumsz, vagyis a val-
lisi ad6 megadasa ismét a dzsibdd egy formdja,
nemcsak azért, mert a gazdag embernek kiiz-
denie kell érzéki lelkének fosvénysége és kap-
zsisdga ellen, hanem azért is, mert a zakdt vagy
khumsz fizetésével az ember szimos formaban
hozzajérul ahhoz, hogy megerdsitse a gazdasagi
igazsdgossigot az emberi tirsadalomban.

Habiér a dzsibdd nem ,az iszlam pilléreinek”
egyike, bizonyos értelemben minden egyes ,pil-
lérben” megtalalhat6. Spiritudlis szempontbdl
valéjaban a ,pillérek” mindegyikére tekinthe-
tiink egy bensd dzsibdd tényében, amely musz-
lim néz8pontbdl elengedhetetlen az ember éle-
téhez, s nem ellentéte, hanem kiegészitdje ama
szemlélédésnek és békének, ami az Egy kon-
templaldsibdl ered.
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A spiritudlis élet tokéletesitésének nagy 4l-
lomasaira is tekinthetiink a bensd dzsibhdd fé-
nyében. Ahhoz, hogy elvilasszuk magunkat
a vildg szennyétdl, hogy megpihenhessiink az
isteni Jelenlét tisztasdgiban, intenziv dzsibddot
kell vivnunk a lelkiinkért, ugyanis gydkerei mé-
lyen belesiippedtek a mulandé viligba, melyet
a bukott ember lelke 6sszetéveszt a valdsdggal.
Ahhoz, hogy urrd legyiink a letargidn, a pasz-
szivitison és a lélek kozombosségén — mely tu-
lajdonsdgok az ember mdisodik természetévé
valtak, annak eredményeként, hogy elfelejtette,
ki is & valéjaban —, szintén egy dllandé dzsihdd
sziikséges. A lélek birodalmdnak kiszakitdsa
a kiils@ségekben vald szétszérdddsbol, melybe
centrifugélis tendencidinak eredményeként ke-
rillt az ember, és visszaemelése ama kozéppont-
ba, ahol az isteni béke és mindazok a szépségek
taldlhatéak, melyeket a 1élek hidba keres a sok-
féleség korében, szintén bensd dzsihdd. Hogy a
megkeményedett szivet beleolvasszuk a szeretet
folyévizébe, amely az Isten irdnti szeretet okdn
feloleli a teremtés egészét, végre kell hajtanunk a
solve et coagula (oldas és kotés [a ford.]) alkimiai
folyamatat magunkban, azon ,m{” dltal, amely
nem mds, mint bensd kiizdelem és csata az el-
len, amivé a lélek vélt, annak érdekében, hogy
azzé véljon, ,ami”, és ami soha nem is szlinik
meg lenni, csak akkor, ha nem vesz tudomast
sajit természetérdl.

Végiil, hogy raébredjiink, csak az abszoldtum
abszolut, és hogy csak az ,6nvalé” az, ami végsd
soron kimondhatja, hogy ,én”, el kell végezniink
a legnagyobb dzsihddot, amely a lélek felébresz-
tése a feledékenység almdbdl, és annak lehetdvé
tétele, hogy megszerezze a legfelsd principidlis
tuddst, aminek birtoklasira teremtetett.

Spiritudlisan és ezoterikusan nézve ezért a
bensd dzsihdd vagy hadviselés ugy is értelmezhe-

METAFIZIKA ES VALLAS @1

t8, mint ami kulcs az egész spiritudlis folyamat
megismeréséhez és tt annak az Egynek a meg-
valésitisihoz, mely a teljességében vett iszlim
tizenet szivében rejlik. A muszlim vallds tokéle-
tesség felé vezetd Gtja is a nagy dzsihdd szimbo-
lizmusdnak fényében érthetd meg, amire maga
az iszlam Profétdja utalt, aki megalapitotta ezt
az utat a f6ldon.

Miként az élet alapja — mely akaratunkedl
fiiggetleniil miikddik benniink, éspedig egészen
addig, amig 0O, aki megteremtett minket, igy
akarja — minden lélegzetvételiinkkel egy dzsi-
hddot folytat azéltal, hogy életet csepegtet egész
testiinkbe, gy tudatos életiink minden pilla-
natdban nekiink is térekedniink kell a dzsihdd
elvégzésére, nemcsak azért, hogy megalapozzuk
az egyensulyt a viligban mindenhol, hanem
hogy riébredjiink az isteni Valdsdgra, amely tu-
datunk valédi forrasa.

A spiritudlis ember szdmdra ugyanis minden
lélegzet emlékeztetd arra, hogy folytatnia kell a
bensd dzsihddot, mindaddig, amig fel nem éb-
red valamennyi 4lmédbdl, és egészen addig, amig
szive ritmusa nem visszhangozza a primordialis
szent Nevet, amely 4ltal minden dolog létrejott,
és amelyen keresztiil minden dolog visszatér
eredetéhez.

Ahogy a Préféta mondta:

»Az ember alszik, s ha meghal, felébred.”

A bensd dzsihddon keresztiil a spiritudlis ember
meghal mar ebben az életben, hogy felhagyjon
minden dlmaval és riébredjen a Val6sigra, mely
mindennek eredete. Hogy megpillantsa a Szép-
séget, melyhez képest minden foldi szépség csak
halovény tiikorkép, és elérje a Békét, amit min-
den ember keres — és ami val6jiban csak a belsd
dzsibddon keresztiil lelhetd meg.

Ford. Soltész Viktor
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