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Godény Jonatdn

A SARKANYKIRALY

SOKAT TANAKODTAM, vajon mennyire ismeri
és hogyan viszonyul a laikus olvasé Uesiba
Moriheihez (1883-1969), Japan vagy taldn az
egész vilig egyik legnagyobb harcosihoz, aki
nemes egyszerliséggel a ,Sdrkdnykirdly” in-
karnicidjinak nevezte magit? Vajon litta-e
kamerik eldtt tartott néhdny bemutatéjie, s ha
igen, azdta el tud-e tdlteni napot tigy, hogy nem
jatssza le ezeket a videdkat djra és tjra? Hogyan
magyardzza meg maginak azokat a szinte ter-
mészetfelettinek haté jelenségeket, amelyekben
a mester minimalis mozdulatokat és érintéseket
téve gy vigja foldhoz ellenfeleit, mintha nem is
8, hanem egy hirtelen timadt szélvihar cseleked-
ne helyette? Es ami leginkdbb érdekel, képes-e
még az ilyen ember, az Uesiba koriil rvényld és
tombol6 erd tagadhatatlan jeleit tapasztalvin,
tovabbra sem hinni a csoddkban, a szentségben,
Istenben?

A maisik tibor hozz4illisin is elmélkedtem.
Azokén, akik valamelyest ismerik, tisztelik és sze-
retik &t. Kovetdk és rajongdk, akik buzgén tanul-
jak a technikdkat, s akik koziil az elszdntabbak
még a japan nyelv és a sint6 valamilyen fokd isme-
retére is szert tesznek, hogy a maguk képességei
szerint a legalaposabban belemeriilhessenek az
aikido miivészetébe, Tobbszor felmeriilt bennem
a kérdés: Uesibt magat tisztelik-e, vagy inkabb
egy réla dnkényesen alkotott, az iddk sordn egyre
jobban megfakult és eltorzult képet? ,, Amikor hdt-
ranézek, nem latom, hogy bdrki is kévetne” — mond-
ta a mester. Es valéban ez az érzése az embernek,

amikor az aikido kapcsdn a ,békének”, a ,harmoé-
nia megvaldsitisinak” és ,a vildg jobbitasanak”
szitkségességét ecsetelik neki, csupa olyan elvet,
amelyek, ha elemei is e harci ttnak, nem igazin
vilagitjak meg a nagymester jellemének és célja-
nak voltaképpeni természetét.

Jémagam nem vagyok az aikido vagy mds
harci at gyakorléja, mégis, amikor Uesibira
gondolok, a hideg futkos rajtam, és hegyeket
megmozgatd tettvigy ébred bennem. S folyton
ott motoszkal a fejemben a gondolat, hogy van
egy oldala, egy arca, amit csoddléi koziil csak
nagyon kevesek képesek megldtni, és amit érde-
mes lenne végre alaposabban megvildgitani. Le-
ny(igéz8, milyen finomsaggal és konnyedséggel
irdnyitja az 6vénél joval nagyobb tdmegii teste-
ket, de mit ér a csodalatunk, ha nem értjitk meg,
mibdl téplilkozik mindaz a hatalom, szabadséig
és anyagtalansig, ami oly nyiltan sugdrzik réla?
Nem kérdés, hogy Uesiba életének minden
pontjit a végsd realitds irdnti hlisége hatdrozta
meg, és hogy ez volt a kulcsa, s nem mis, annak
az altala jart dtnak, ami a legnagyobbak kozé
emelte 8t. Es az sem kérdés, hogy ha ezt szem
el8l tévesztjitk, a lényeget veszitjiik el vele kap-
csolatban.

Gyermekkoratdl fogva elszintan tanulma-
nyozta és gyakorolta a buddhizmust és a sintdt,
tarsadalmi sikon a monarchia megkérddjelezhe-
tetlen igenldje volt, a csatatéren és a dédzséban
a gy6zelem mindenek-felettiségét vallotta, s még
egy titokzatos mongdliai kiildetésben is részt
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vett, amelynek vélhet8en kéze volt ahhoz a moz-
galomhoz, amelynek magasztos célja az dzsiai
birodalmak és tradiciok egyesitése (Pindzsia)
volt. Egy izig-vérig tradicionalis emberrdl beszé-
liink, aki dé6nt8en mindenben az istenit kereste,
litta és képviselte.!

Uesiba aikiddjét a tradiciondlis idedk értd jelen-
léte tette elevenné és feliilmalhatatlannd. A kiiz-
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részt benniik. Az aikidét dthat6 gombszertiség, a
korkdros mozdulatok, a porgd és guruld alakok
pedig bizonyos buddhista irdnyzatok legfébb fo-
galmat, az ,iirességet” (sunjatd) illusztriljik, azt
a végsd, megnyilvinulatlan, formatlan, ugyanak-
kor mindent athaté principiumot, amely a lét és
minden cselekvés abszolut ereddje.? A harc ima
volt szdmdra, az istentisztelet egy médja, a szent-

détéren olyan volt, mint egy
végtelenbe nyuld, kimozdit-
hatatlan tengely, amely koré
gy rendezddnek tdmaddi,
akdr centrumuk kéré a boly-
g6k. Vagy mint egy felborit-
hatatlan birka a viharos ten-
ger kozepén, amit magasra
csapo és hatarozott, szimara
mégis veszélytelen hullimok
nyaldosnak. Lénye lényege a
vilag 6rok kozéppontja volt,
barmerre is lépett, és ezt
harci demonstricidival oly
egyértelmiien az St szemlé-
18k tudomdsira hozta, hogy
egy tudatos ember ténylege-
sen elmerengett azon, hogy
hiedelmével ellentétben ta-

=Gl N

»A szeretet azért fontos, hogy az el-
lenfelemre dgy tekintsek, mintha & is
én lennék. Azzal, hogy onmagam-
ként tekintek rd, nem gyullad harag
irdnta bennem. Ha nincs harag, nem
vdgom le magam az egységrol és nem
fordulok vele szembe. Ha nem vigom
le magam az egységrél, nem kell bi-
dnyt tapasztalnom. Ha nincs hidny-
érzet, nincs, ami »kivilrél«, télem
fiiggetlen entitdsként fenyegetne. Ha
nem fenyeget semmi, nem képzelbetd
el vereség sem. (...) csak akkor érde-
mes részt venni az Osszecsapdsban,
ha ezt a felismerést nemhogy nem
veszélyeztetjiik, hanem megvaldsit-
juk, fenntartjuk és megerdsitjiik.”

séggel valé kapcsolatfelvétel
egy formdja, mely egész éle-
tének egyik legmeghatiro-
z6bb pontja volt.

Noha élete soran néhiny
meggondolatlan  kihivéjat
megsebesitette (sohasem ve-
szitett), fiatal kordban, ki-
emelkedd érdemeket felmu-
taté katonatisztként részt
vett az oroszok elleni hibo-
riban, a misodik vilighabo-
rt idején pedig segédkezett
a japan seregek kiképzésé-
ben, alapvetéien a nem-artas
elvét kovette. Ez els8sorban
nem azért volt igy, mert any-
nyira ,aggédott” mdsok éle-
téért, hanem mert a szellemi

lin mégsem olyan tehetet- ~———
len és hangsulytalan az a

pardnyinak tekintett létez8, akit 5Snmagénak vél.
Uesiba a tatamin inkabb tincolt és tancoltatott,
mint verekedett, kézmozdulatai pedig egy emel-
kedett ritust végrehajté migusra emlékeztettek,
vagy egy karmesterre, aki gy vezényli az ese-

ményeket, hogy 8 maga ténylegesen nem is vesz

p— hatalom olyan birtokosa volt,
amely egyszerlien nem szo-
rult erdfitogtatisra. A harc jelentségét pedig,
a béke hangstilyozisa ellenére, sohasem vonta
kétségbe, bar tagadhatatlan, hogy teljesen mds-
képp tekintett rd, mint az megszokott. Uesiba
egy Osi és majdnem elfeledett szemléletmddot

ébresztett fel a harcmiivészetben, amely nem is-

1 Egy részletes, ugyanakkor tovabbi pontositdsokat igényld életrajz taldlhaté a kovetkez8 miiben: Kozsuharov Ognjan:
Aikido. A barménia és az életerd dtja. Budapest, 2002, F8nix, 9-50. o.
2 Uesiba egy helyiitt igy fogalmaz: ,az aikido esszencidja a zér6”. John Stevens (szerk.): Az Aikido esszencidja. Budapest,

2007, Szenzar, 27. o. Ha itt nincs is lehet8ség az értelmét bdvebben kifejteni, érdekes lehet a megjegyzés, hogy a nulla

jele pontosan az imént emlitett kor.
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meri a ,masik” fogalmat. Eppen ez az Uj — 4m
némelyek vélekedésével szemben semmiképp
sem modern — szempont tette egyedivé ,irdny-
zatat”, és nem a technika, ami minddssze kovet
kezik ebbdl.> Abban a felfogismédban, amelyben

nincs jelen a végletes kettdsség, ahol az egész vi-

»Az aikidéban a barc nem
az ellenfél ellen zajlik,
hanem a kettdsség-tudat
ellen. Ama illizié ellen,
hogy létezik két valdsdg,
két tudat, két én, két cél,
két akarat. (...) Az aikido
olyan dt, amely mindezt a
harcmiivészet gyakorldsdn
keresztil kivdnja
megvaldsitani.”

lag szerves egységet képez a
kozéppontban elhelyezkedd
harcos hatartalan tudataval,
a vérre mend harc jitékkd
alakul, a mdsik legy8zésé-
nek célja pedig édtvaltozik
alacsonyabbrendi 6nma-
gunkkal és egy teljesebb
onmagunkért vald spiritu-
alis kiizdelemmé. Egy ilyen
szemlélet szerint nincs

kiils8 ellenfél, éppen ebbdl

kifolyélag nincs semmi, ami
t8liink fiiggetlen, elérhetetlen, hozzéférhetetlen,
uralhatatlan és legy3zhetetlen lenne.*

Az itt csak roviden vdzolt alapelvek megérté-
sét nagyon megnehezitik a pontatlan forditasok,
a félreértéseken alapulé vagy nem kellSen ki-
fejtett interpretaciék® és az a tény, hogy Uesiba
elsésorban nem a nyugati kozonség szdmdira
fogalmazta meg tanitdsait. Ismeretes, hogy Ke-

leten bizonyos fogalmak sokkal gazdagabbak,
élébbek, szellemibbek, mint Nyugaton. Ezért
egy nyugati szimdra csak kiilon magyardzattal
ragadhaté meg a konkrét iizenet. Ilyen példiul
ama tanitas elengedhetetlen ismerete, hogy a 1ét
és a tudat azonos, hogy minden, ami van és le-
het, tudati természet(i, és hogy ez a tudat, ami
egyediili és egyetlen, a szintén egyediili és egyet-
len alanyhoz tartozik. Ha ismerjiik ezt a tradi-
cionalis igazsigot,® viligosabba valik szimunkra,
mit ért Uesiba ,szeretet”, ,a természettel valé egy-
gyé vdlds”, ,a vildg egyetlen csaldddd valé sszeko-
vdcsoldsa” alatt, amik egy mai nyugati fiil szdma-
ra homalyos és szentimentilis kliséknek ttinnek.
A szeretet azért fontos, hogy az ellenfelemre tgy
tekintsek, mintha & is én lennék. Azzal, hogy
onmagamként tekintek rd, nem gyullad harag
irdnta bennem. Ha nincs harag, nem vigom le
magam az egységrdl és nem fordulok vele szem-
be. Ha nem vigom le magam az egységrdl, nem
kell hidnyt tapasztalnom. Ha nincs hidnyérzet,
nincs, ami ,kiviilr8l”, t8lem fuggetlen entitds-
ként fenyegetne. Ha nem fenyeget semmi, nem
képzelhetd el vereség sem. A szeretet jegyében
harcolni tehdt azt jelenti, hogy felismerjiik, hogy
minden ,tudat”, hogy minden ,6nmagam”, vala-
mint azt, hogy csak akkor érdemes részt venni

3 ,O-szenszei mindig azt hangsilyozta, hogy az aikido-edzések célja sobasem technikai, hanem spiritudlis jellegti.” Ahol nem
jelzem kiilon, az idézetek innen valéak: Karpati Gabor Csaba (szerk.): Az Ut kézikonyve. Uesiba Morihei tanitdsai a
harci t kévetdinek. 2. kiad. Budapest, 2007, Szenz4r. Valamint: Susan Perry (szerk.): Emlékek a Nagymesterrél. Tanit-
vdnyok visszaemlékezései Uesiba Moribeirdl, az Aikido alapitéjdrél. Budapest, 2003, Szenzir. (Az egységes megjelenés
kedvéért az aikido kifejezést — a kényvcimeket leszdmitva — minden esetben kisbettivel és révid o-val irtuk.)

4 Mindebbdl az is kdvetkezik, hogy az aikido nem annyira ,a mésik erejének sajit maga felé val6 visszaforditdsat” jelenti,

mint inkdbb a ,misik” erejének sajdt erdként vald felismerését: ,1épj be mélyen a tdmaddsba, semlegesitsd dgy, hogy az erét

sajat hatésugaradba vezeted”.

% Noha nem haszontalan elolvasni, az alibbi konyv is sok helyen azt a benyomdst kelti, mintha maga a szerz8 sem min-

dig értené, amit interpretal. Miive ily médon, jéllehet ezzel az igénnyel 1ép fel, nem sokban jirul hozz4 a sz6ban forgd
zavar eloszlatdsahoz. William Gleason: Az Aikido spiritudlis gyokerei. Budapest, 2012, Szenz4r.

¢ Vé. ,Az alany megel6zi az embert, és megeldzi a vildgot. Az alany a tudat centruma. A »tudat centruma« azt jelenti, hogy a
tudat ura. A »tudat ura« pedig azt jelenti: a Lét Ura.” Lészlé Andras: A lét és a tudat a metafizikai tradicié megvildgits-
saban. Oshagyomdny (Budapest) 1. évf. 2. sz. (1991. méjus) 2—13. o.
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az Osszecsapasban, ha ezt a felismerést nem-
hogy nem veszélyeztetjitk, hanem megvaldsitjuk,
fenntartjuk és megerdsitjitk.”

Az aikidéban a harc nem az ellenfél] ellen zaj-
lik, hanem a kett8sség-tudat ellen. Ama illuzié
ellen, hogy létezik két valdsdg, két tudat, két én,
két cél, két akarat. Végsd soron minden egy, és
ennek a mindennek ,én vagyok” a centruma. Az
aikido olyan 1t, amely mindezt a harcmivészet
gyakorldsin keresztiil kivinja megvaldsitani.
Ennek fényében a fentebbi utalisom egy masik
értelmet is nyer. Amikor Uesiba azt mondja,
hogy ,az igazi gyézelem a magunk folott aratott
gybzelem”, akkor itt nemcsak arra lehet gondolni,
hogy az ellenfél helyett sajit magunkra, bensd
folyamatainkra, képességeink képzésére irdnyit-
juk a figyelmiinket, hanem sz6 szerint arra, hogy
az igazi gy&zelem csak akkor lehetséges, ha a
»masikkal” mint ,6nmagunkkal” harcolunk, ha
egy mésik testruhdba 6ltozott ,6nmagam” felett
gy8zok, ha gy aratok diadalt, hogy az ellen-
felemet nem mint ,masikat”, hanem mint sajit
magamat fegyverzem le. Itt nem a miésik feliil-
muldsa jelenti a kihivast, hanem az, hogy képes
vagyok-e a madsikat ,megtartani”, magamhoz
tartozénak tekinteni a leghevesebb erdk forga-
tagiban is. Csak ez a szemléletmdd teszi felfog-
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hatévd, hogyan lehet egyszerre békérdl és harc-
r6l, a sdrkdny rettenetes hatalmardl és a szeretet
ligysigirdl egy dologra vonatkoztatva beszélni:
békét élek at, mert mindenben magamat litom
vissza, és harcolok azért, hogy mindent ,6nma-
gamként” tapasztalhassak.

Az aikido kifejezésben szerepld ai sz6 — ami
segységet’, ,egyesiilést”’, masfeldl ,szeretetet” je-
lent — csak akkor hidmozhaté ki elvontsdgibdl,
ha nem a ,viligegyetemmel valé 6sszhang” ko-
dos gondolatit értem alatta, hanem ,6nmagam”
sokkal kiterjesztettebb és felfokozottabb volta-
val valé azonosuldst, mely individudlis korlata-
imon éppugy tulmutat, mint foldi-emberi 1éte-
zésemen.® A ki pedig az a szellemi erd, amely az
ondatélésbeli intenzitds figgvényében ébred fel.
Ily médon az aikido a 1ét és a tudat, a vildg és
»onmagam” egységének megvaldsitisibél fakads
erd utja (d6). Az itt vizoltak, ha nem is érthetdek
konnyen, talin kozelebb visznek bizonyos kife-
jezések lényegéhez, melyeket ha meghagyunk
zavarossidgukban, elveszitjitk tdjékozéd4si pont-
jainkat az aikido megértése tekintetében.’

Uesiba mindemellett a vallisok transzcen-
dens egységét képviselte. Ugy gondolta, hogy a
vildg Gsszes valldsa ugyanabbdl a forrdsbdl ered,
és — mds-mds mddon — ugyanoda vezet vissza.

7 Hasonldan értelmezhetdek a kovetkezd kifejezések is: ,képzeld el magad, amint egy hatalmas korré tdgulsz”; ,érezd a vi-
lagegyetemet, amint osszegyiilik benned”; ,burkold be az ellenfeledet szeretettel”; ,torold el a hatdrt kozted és a mdsok kézott™;
wvdlj eggyé az ellenfeleddel”; ,az aikido szellemisége arrdl szél, hogy egy harmonikus érzésekbsl dllo meleg kirt, egy gombot
alkossunk az emberek koré”; ,az aikido az ég, a fold és az emberiség dsszekotésének iinnepe”; ,ha szived elég nagy abhoz, hogy
ellenfeleidet mind magdba fogadja, képes leszel azonnal dtldtni rajtuk, és elkeriilni témaddsaikat”,

8 Uesiba szdmdra az aikido az abszolitum megvaldsitdsat jelentette: ,sajit magadat tedd él6 buddhdvd™; ,vdlj eggyé az
istenséggel”; ,az istenség benned van™; ,a harcos az istenség él6 oltdra”; ,tedd iiressé személyiséged, és hagyd, hogy az isteni szé-
laljon meg benned”; ,durva érzékeiddel nem ldthatod és nem is érintheted meg az Istenséget, mivel az benned, és nem valahol
mdshol van”; ,az aikido mindaz, ami vagyok”; amikor pedig megkérdezték, hogyan képes meglatni Istent, ,6nmagdra
mutatott”.

° Ennek kikiisz6bolése végett jegyzem meg, hogy szerintem Biré Levente — egyébként remek — cikkének egyik jegyzeté-
ben elhamarkodottan itél, amikor azt mondja, hogy ,az aikidénak valéban sok pozitivuma van, de ugyanakkor sok nega-
tivuma is”, vagy amikor azt irja, hogy ,az aikidéban sok egyéb fogalom (...) mér az alapiténdl elég zavaros”. Biré Levente:
Harci utak: régen és ma. Axis Polaris (Budapest) 10. sz. (2013) 78. o.
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Mindegyiknek latta a mélységét és értékét, és a
legnagyobb tisztelettel tekintett rdjuk.’® Ezen
az 4lldsponton volt az az omotd nevii, Gjkeleti
samdnisztikus vallasi irdnyzat is, amellyel szoros
kapcsolatban 4llt egy idSben, és amely nagymér-
tékben hatott rd. Nehéz tiszta képet kialakita-
ni errdl az elbeszélések alapjin extravagidnsnak
tling szervez8désrdl, amely a kormdnnyal tobb-
sz0r Osszetlizésbe keveredett, és amelyet egye-
sek ,szélsSjobboldalinak” titulaltak (ez szerzd-
t8l és kontextustdl fiiggden jelenthet pozitivat és
negativat is), és amelynek vezetdjét, Oniszaburé
Degucsit tobbek felttinéskényszeres kiiloncnek
gondoltik (mdsok viszont csodatévd szentnek).
Mindazonaltal Uesiba életét és tanitdsait tekint-
ve kétséges, hogy csatlakozott volna egy olyan
szinten problémds csoportosuldshoz, mint ami-
lyennek az omotét némelyek lefestik. Barhogy is
legyen, a ,nagy eredet” gondolata (ez az, amit a
név maga jelent) mindenképpen figyelemremél-
t6, és a valldsok kozotti parbeszéd szempontji-
bdl — mely vonatkozisban az omoténak példa-
értékdi 1épései voltak — épp annyira fontos, mint
amennyire szitkséges az ember dtfogé szellemi
tajékozédasihoz. Uesibdra ily médon egy olyan
formafeletti édllispont képviselSjeként tekint-
hetiink, amely — mint ahogyan azt tdbbek kozt
René Guénon a ,primordidlis tradicié” idedja
kapcsan kifejti — ott rejlik minden nagy tradicié

osszhangban van ez

hatterében is. Bamulatos
harcmiivészetével, melyet a technikdk végtelen
tarhdzdnak tekintett, ami azt jelenti, hogy gya-
korlatilag nincsenek benne formai megkotések.!

Habér sokszor megemlitik, hogy Uesiba a
mésodik vilighdbort utin a megszokottnil is
rosszabb véleménnyel volt az er8szakrdl és a
haborurdl, nem volt ,viligbéke aktivista”, ,in-
ternacionalista’,? ,fejlédésparti” vagy ,demok-

10, Az emberek elfelejtették, hogy minden egyetlen forrdsbél dramlott ki”; ,az aikidéban, melyet gyakorlok, a vildg mind a
nyolemillié istene szdmdra van bely, és én mindegyikkel egyiittmitkddom”; ,minden mester — helytdl és korszaktél fiiggetle-
niill — meghallotta a hivé szét, és harménidt teremtett ég és fold kozott”; ,sok dsvény vezet a Fudzsi-hegy csicsdra, de a csdcs
ugyanaz’; ,az aikido olyan vallds, ami valdjdban nem is vallds: minden valldst kiegészit és tokéletessé tesz”.

11 Ennek kapcsdn érdemes megjegyezni, hogy noha az aikido bizonyos tekintetben nem tételez ellenséget (jéllehet
kozmoldgidja az ellentétes er8k miitkodését jol ismeri), nem igaz az a meghatdrozds, hogy olyan irdnyzat lenne, ami
sohasem tdmad, csak ,6nvédelmet” gyakorol. Az aikido valéjiban éppen annyira 4ll a védekezés felett, mint amennyi-

re a timadds felett, és amely egytttal az 618k gy8zelem” pozicidja.
12 Bzt 4llitja tobbek kdzt John Stevens, amikor a hasonlésigokat mutatja be Awa Kenzo és az aikido alapitdja kdzott.
Stevens a tédvol-keleti harcmiivészet ismertetése terén elért érdemei ellenére néhol 1étszemléleti inkoherencia jeleit

mutatja. V3. John Stevens: Zen {j, zen nyil. In Baranyi Tibor Imre (szerk.): A tradiciondlis ijdszatrél. Debrecen, 2009,

Kvintesszencia, 139. o.
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rata’, mint ahogyan azt sokan feltételezhetik.
Valé igaz, hogy tirsadalmi sikon is ugyanazt az
egységet timogatta, mint a dédzséban, de ezt
szellemi keretek kozott gondolta el, ami toké-
letes ellentéte a modern politikai berendezke-
déseknek és céloknak, melyek nem az egységrdl,
hanem nemzetek, kultarik 6sszemosdsardl és a

METAFIZIKA ES VALLAS @1

kapcsoltak. Ungern-Sternbergrdl van sz6, Mon-
golia felszabaditéjardl, a kommunistdk rémérdl,
akit Uesibdhoz hasonléan szintén egy tulviligi
lény, egy hadisten megtestesiilésének tartottak.
Uesiba vélheten ugyanabban a folyamatban
vett részt, amelynek az ,utolsé antikommunis-
ta” is tevékeny részese volt, és amely egy tradi-

hagyomdinyok lerombol4sa-
rél szélnak.” Ezt Uesiba éle-
tének egy elhanyagolt és nem
kellen részletezett,
roppant érdekes epizddja is
alitimasztja. Ez nem annyi-

noha

ra a harcmiivészettel, mint
inkabb a politikdval, sét, egy
politikat is felilmuld torek-
véssel kapcsolatos. Akkori
tanitdja, a fentebb emlitett
Oniszaburé révén kapcsolat-
ba keriilt a Fekete Sirkany
Térsasdggal, amely kettejitk
1924-es, kodbe burkolézé
mongoéliai kiildetését intézte.
Kiilonds, hogy alig néhany
évvel koribban (1921) egy
vele majdnem egy idds, ha-
sonléan kiilonleges képessé-
gekkel biré és a buddhizmus-

sal ugyancsak szoros viszonyt

m— ¢ =

»Uesiba élete ezért nemcsak az
aikido gyakorléi szdmdra példa,
hanem mindazoknak, akik a me-
tafizikdval, az élet lényegével, a
szellemi értelemben vett onmeg-
valésitdssal foglalkoznak. Példd-
ul azon politikusokban, akikben
még pisldkol a jobboldali érziilet,
felébresztheti a spiritudlis érzé-
kenységet, valamint erét és tartdst
adbat nekik; a valldsos embereket
létszemléleti élesldtdssal és férfias
hatdrozottsdggal ajdndékozhatja
meg; a harcmijvészeket, katondkat
és sportoldkat pedig adekvdt poli-
tikai elkotelezddésre, tradiciondlis
életvitelre és a materializmus fel-
szdmoldsdra sarkallbatja.”

—_—

ciondlis alapon szervezddd
azsiai, illetve eurdzsiai biro-
dalom létrehozasardl, vala-
mint e birodalom spiritualis
centrumairdl és elitjének osz-
szeszervezésérdl szélt.* Ha
feltételezéseink  helytalldak,
az azt jelenti, hogy Uesiba
nemcsak a kiizdStéren, de
tarsadalmi vonatkozdsban
is olyan magasztos és a tdb-
bi életteriilettel teljes Ossz-
hangban 1év8 feladatot vallalt
magara, amely végérvényesen
meger3sit benniinket példa-
értékii életét illetSen.

Uesiba élete ezért nem-
csak az aikido gyakorléi
szdmdra példa, hanem mind-
akik a metafizi-
kaval, az élet lényegével, a
szellemi

azoknak,

értelemben  vett

dpol6 hadvezér bukkant fel Mongélidban, akit
néhdnyan az imént emlitett tdrsasiggal valdszi-

niileg kapcsolatban 4116 Zsld Sirkdny Rendhez

onmegvalésitdssal foglalkoznak. Példaul azon
politikusokban, akikben még pislikol a jobb-

oldali érziilet, felébresztheti a spiritudlis érzé-

13 Eppen ezért nem szabad semmiféle multikulturilis térekvésre gondolnunk, amikor az egyik visszaemlékez6nél pél-
PP g gy P

d4ul ezt olvassuk: ,olyan helyet kerestek, amely szellemi kozpontként szolgdlhatna »az 6t faj és bérszin népeinek vildgszer-

vezete« részére”. Ugyanigy ,az aikido igazi demokrdcia” kijelentést sem vehetjiik sz6 szerint. Mindenki tudja, hogy a

dédzsdban nincs demokricia, nem lehet példdul a mestert ,megvalasztani”, ahogyan az is nyilvanvald, hogy automati-
y 4 Y

kus fejlédés sincs. Azt pedig, hogy Uesiba a sz6 modern, aldsz4llité és megrontd értelmében nem volt ,tolerdns”, hiien

igazolja, hogy sohasem hagyta legy8zni magat. Az ,ellent nem 4ll4ds” miszteridzus gyakorlata sohasem jelentett egyet

a hamis eszmék és artd szandékok elStti behédolassal.

14 V8. Rddy Sdndor Zsolt — Szmorad Csaba (szerk.): Az antikommunista. Vilogatott tanulmdnyok. Budapest, 2002,

Nemzetek Eurépéja.
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kenységet, valamint erdt és tartdst adhat nekik;
a valldsos embereket létszemléleti éleslitissal és
férfias hatdrozottsiggal ajindékozhatja meg; a
harcmiivészeket, katondkat és sportolokat pedig
adekvit politikai elkotelez3désre, tradiciondlis
életvitelre és a materializmus felszdmoldsira
sarkallhatja.

Uesiba apré termetli ember volt, de szelle-
mének mennydorgd ereje anndl hatalmasabb.
Sokak szerint szeme Ggy ragyogott, mint a
legnemesebb dragakovek, lénye pedig mintha
tényleg egy személyen tuli akarat megtestesiilé-
se lett volna. Foldi kiildetésének beteljesitésével
megmutatta szimunkra, hogyan tegyiink szert
hatalomra erdlkddés nélkiil, hogyan harcoljunk
indulatok nélkiil, hogyan uralkodjunk gég nél-
kiil, hogyan szeressiink elveink feladdsa nélkiil,
hogyan gy8zziink a fizikai erd bevetése nélkiil,
hogyan ldssuk az ellentéteket anélkiil, hogy
sériilne egységtudatunk, hogyan fedezziik fel
Istent, vagy ami ugyanaz, ,végsé onmagunkat”
azokban a dolgokban, amelyek litszélag nagyon
kiilonbozdek t8liink.

I

QXL

)

Q

A fentiek alapjin kétlem, hogy az aikido vi-
lagszint(i elterjesztése az alapité kifejezett szan-
déka lett volna, noha bizonyos, val6sziniileg
szintén félreértéseken alapuld visszaemlékezé-
sek errdl szamolnak be.”” Kétségtelen, hogy ta-
nitdsit olyan fontossdgtnak tartotta, amit el kell
juttatni az arra érdemesekhez, de az aikido mai
kovetdit jellemzd 4ltalanos téritdi buzgalom ide-
gen ettd] a szellemiségtdl. Ezért nem feltétleniil
timogatom azokat, akik az aikidéhoz csdbita-
nak, mert tobbségiik csak elvben jir elérébb ve-
télytarsaikndl. Am azokkal sem értek egyet, akik
ttl hosszi felkésziilési idét megkovetel jellege,
vagy a z{irds hétkdznapi szituacidkban valé ki-
sebb hatékonysiga miatt utasitjik el az aikidée,
mivel az ilyeneknek tobbnyire csak egy relativ vi-
lagi hatalom mihamarabbi elérésén jir az esziik.
A kiilonbozd éllasfoglalasok és a gyakorlds on-
magaban nem vezet semmire. Nem, ha pontosan
alényeg hidnyzik. Nevezziik birhogyan, egyediil
»a végsd” éri meg a korlatlan elkdtelez8dést. Es
egyediil ez az, ami olyan magaslatokba emelhet
benniinket, mint Uesiba Morihei fényld csillaga.

z ™9

»Az aikido ekképpen foglalbaté Ossze: az igazi gybzelem a magunk

folott aratott gyézelem — gyorsan j6jjon el ez a nap! Az »igazi gydzelem«

rendithetetlen bdtorsdgot jelent, a »magunk folott aratott gyézelem«

pedig lankadatlan eréfeszitést. A »gyorsan j6jjon el ez a nap« az »itt és
most« aratott diadal dicsé pillanatdt mutatja.”

Uesiba Morihei

15 Nem csak sz6 szerint lehet megragadni a kovetkez§ kijelentést: ,azért imddkozott, hogy az aikido elterjedjen az egész

vildgon”. Ahogyan mér utaltunk rd, Uesiba az ,aikido” vagy a ,vilig” szavakat nem hétkoznapi értelemben hasznalta.

Mondanddja sokkal inkdbb igy értendd: ,azért imadkozott, hogy a nem-kettds tudat érvényesiiljon az életében”; més-

képp megfogalmazva: ,azért imddkozott, hogy Isten és sajit maga kdzt fenndlld kiilonbség teljesen elttinjon”.
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