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Nébdny gondolat Erdss Zsolt baldla kapcsdin

SOROK fROJA nem ismerte személyesen Erdss

Zsoltot, a legeredményesebb és legismertebb
magyar hegymdaszét, azonban elhivatottsiga, ki-
tartdsa kivivta tiszteletét, haldla pedig sziikséges-
sé tette néhany gondolat megfogalmazasat.

Akiket érdekel olyan emberek életitja, tevé-
kenysége, akik az egyre sziirkébbé és mindin-
kabb semmitmondéva vélo jelen vilagban is a
,tobb” és ,magasabb” érdekében mozgdsitjik
erejitket, képességeiket (nem mennyiségrél
és fizikai magassdgrdl van sz6), azok minden
bizonnyal figyelték, ha nem is kozelrl, Erdss
Zsolt életttjit. Nyilvin mindenki a maga ter-
mészetének, habitusinak, vérmérsékletének,
orienticiéjinak, érdeklddésének, vonzisainak-
taszitdsainak tiikrében értékelte e kivételes
ember tetteit, s természetesen, a ,,ma mindenki
mindent tehet, gondolhat, olvashat, irhat” libe-
ralis gattalansignak ,készonhet8en” a legtdb-
beknek meg is volt a ,véleménye” a hegymaiszé
tevékenységérdl.

Ezeknek a ,véleményeknek” a siir(ijébdl iga-
zan Erdss Zsolt halala kapcsan vehettiik ki a
résziinket, mar aki — s itt természetszertileg a
jéérzésli emberekrdl van szé — volt olyan mazo-
chista és elolvasta azokat. A jelen irds szerzdje
nem él a ,kommentelés” rendkiviil alacsony-
rendi és szianalomra méltd eszkdzével, nem
lévén 4ldozata a kéros kdzléskényszer feminin
bensd alkatbdl kovetkezd visszataszité készteté-

sének, ami annyira jellemz38 a ,kdz0sségi oldala-
kon” lebzseld, s tobbnyire mindent mindenkinél
jobban tudé arctalan tdmegemberekre. Mégis,
az Er8ss Zsolt halila utin ezrével megjelend
Jkommentek” legalabb futé megtekintése any-
nyiban hasznos volt, hogy djfent megallapitast
nyerhetett a mai magyar tirsadalom stlyosan
beteg volta. A rend kedvéért érdemes megje-
gyezni, hogy e megillapitds nem vonatkozik
mindenkire, aki a téma kapcsdn megnyilvinule,
ugyanakkor vildgos, hogy a tdbbség reakcidi
nem csupdn pszichidtriai, hanem mér pszicho-
patoldgiai szintliek. Tullépve az orvosi termi-
nusokon, az olyan jellegli megjegyzések littan,
miszerint az Erdss Zsolt életét meghatirozé
hegymdszds ,ingerszegény hobby”, viselkedése
feleltlen, 6nz8”, valamint az olyan felvetések
hallatin, hogy ,vajon a tdrsadalombiztositas
dllta-e a koltségeit Erdss maszasainak”, az em-
ber egy pillanatra elgondolkozik, van-e koze
ahhoz a tirsadalomhoz, amelynek ilyen tag-
jai vannak? Akarja-e, hogy akir a legkevesebb
koze is legyen azokhoz, akikben ilyen szinten
il tort a kisszertiség, az alpdrisdg és a menthe-
tetlen nydrspolgari bedllitottsdg...

Az imént idézett néhdny szosszenet ennek az
orszagnak a rémisztd lelki klimajat tdrja fel. Ré-
dobbenti az embert arra — nem mintha barmi
illazidja is lenne a tobbség kapcsin —, hogy itt a
bels kiiiresedettség mér azt sem teszi lehetdvé,
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hogy sokan legaldbb szolidaritdst vallaljanak az-
zal, aki ilyen tettekre képes és ,fent maradt a he-
gyen”. Egyszerre volt diithitd és elkeseritd a reak-
ci6k tilnyomo része, de sajnos nem volt meglepd.
Az ember igazi természete a hatarhelyzetekben
ismerszik meg; a kemény pillanatokban, meg-
mérettetések sordn ddl el, ki mennyit ér. S itt, a
szoba kellemes, 6v6 melegében, a monitor eltt
tilve ugyan senki nem keriilt veszélyhelyzetbe,
sokan mégis, tudtukon kiviil, megmérettettek.
Es aki egy az életét semmilyen formaban nem
érintd kérdés tekintetében konnytinek talaltatik,
vajon milyennek bizonyulna, ha valéban htsba-
vagd, éles helyzet kozepébe keriilne? Naponta
tapasztalhatjuk a valaszt a kérdésre.

A modern viligban szinte semmilyen tevé-
kenység nem maradt mar, amely lehetdséget
biztositana arra, hogy a ma embere elhagyja a
foldi/emberi vildg hatarait, hogy attorje az in-
dividualitds korlatjait. A mai haboruk, sét a 20.

szdzad hébortinak tobbsége is, ha lehe-
t8séget nydjtott valamilyen 4ctorésre, az
rendszerint lefelé, egy emberalatti szint
irdnydban val6sulhatott meg, gondol-
junk csak a médsodik vilighabort kom-
munista katondira, avagy a vietnami
haborti amerikai héditéinak hasonléan
negativ értelemben motivilt és mozga-
tott, felfegyverzett egyedeire. Azéta a
helyzet szavakkal szinte érzékelhetetlen
mértékben romlott, s egy hiborts hely-
zetben csaknem kizarélag rossz oldalak
kozott lehet vilasztani, esetleg rossz
és kevésbé rossz (de azért még mindig
rossz) kozott. A harcosi bensd mind-
séggel sziiletett férfiak szdmdra tehdt
egy vikuumbhelyzet jellemzi a modern,
s még inkabb a posztmodern kort, ahol
csak potcselekvésekben, nem egy eset-
ben kifejezetten bomlaszté tévutakban
taldlhatjadk meg energidik levezetd csa-
torndit. Elég a proli tdmegsportokra, az ezeket
koriilvevd gerjesztett gytiloletideologidkra (mds
szinli mezben van, tehit ellenség) gondolni. El-
szomoritd, hogy életerds, meglett férfiemberek
ilyen dolgokban talljak meg erdik kibontakoz-
tatdsinak szinterét.

Manapsig mindaz, amit sportnak neveziink, a
legesekélyebb kivételtdl eltekintve (s természete-
sen nem lebecsiilve a komoly sportteljesitmények
mdgdtt hizédé munkdt, felkésziilést), minden
magasabb dimenziétél mentes. Az esetek tobb-
ségében az izomrostok, az ember materialis szfé-
rdjinak megdolgozasardl van szd, esetleg még a
psziché igénybevételérdl, azonban marad a kér-
dés: mindezt miért? Sok esetben a verseny — ko-
runk ménidkus jelszava — célja egyrészt csupin
a miésik sportolé legy8zése, masrészt a misod-
percekkel, st a tized- és szdzadmdsodpercekkel
valé gyilkos kiizdelem. A jelen sportviligban —
és még sz6 sem esett az egészhez szervesen tar-
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toz6 pénzekrdl, gigantikus anyagi érdekekrdl —
a test, annak sokszor a megfeszittetésig elmend
kifejlesztése a legvégsd cél, mig ezzel szemben a
tradiciondlis ember szdmdra a test pusztin esz-
koz volt. Eszkdz volt a harcos szdmara, aki nem
azért dolgozott ki acélos izmokat, hogy — mint
a mai testépitd, néket maga mogé utasitva — ba-
mulja magét a titkrben, idétleniil paviskodva,
csupan korpusza kiterjedését novelve a térben,!
hanem hogy segitségével a harc ttjin végrehajt-
sa a haldl tdlélésének aktusit, s ily médon, sa-
jat természetének megfelel@en, részesiiljon az
istenib8l. De a test eszkdz volt az dkori gordg
atléta szamdra is, aki a versenyeken életét, tet-
teit, gy6zelmét az isteneknek ajinlotta fel, s ez
adott neki olykor természetfslotti erét. Nem a
mésik ,sportold” legy8zése volt a célja, hanem
egyrészt a sajit egyéniségéé, masrészt a harcosi
példéhoz hasonléan, egy magasabb valésigba
torténd ,belépés”. Ennek értelmében megilla-
pithatjuk, hogy az a versenyzd is gydztes lehe-
tett, aki nem elsdnek lépte 4t a célvonalat. Hi-
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omlis szélére keriil, ha nem elsének ér célba?
egy merdben materialis jellegii eseményen. Mi-
vel kiizdelme kizdrdlag a fizikalitds sikjan zaj-
lik, amennyiben nem gy8zedelmeskedik, nagy
eséllyel kudarcként éli meg azt, més sikot nem
~bekalkuldlva” teljesitményébe.

Manapsig létezik a sportoknak egy olyan,
f8leg az utdbbi évtizedekben népszerti formi-
ja is, amely sokszor kiviil esik a ,hagyomanyos”
sportok korén. Az extrém sportok témakére
kiilén tanulmanyt igényelne, azonban annyit
érdemes megjegyezni ezek kapcsin, hogy sok
tigynevezett extrém sport — leginkdbb — az ér-
zékeit mir szinte minden téren a maximumig
vitt ember wjabb ,kihivisok” utdni hajszaja.
Misrészt tetten érhetd ezekben egy a meghdk-
kentésre, elismerésre, ily médon ismét csak a
kiilvilagra valé épités, a népszeriiség modern
hajhiszdsa.

A modern vilig egyik legutolsé tevékenysége,
ami az akcionalitds sikjan zajlik, ugyanakkor
szellemi perspektivikkal kecseg-

szen teljesitményét, tiszta tettét, amennyiben  tet, a hegymdszds. Julius Evola ,Azember igazi
egy ritus keretében felajinlotta az isteneknek, igy ir errdl: ,A hegymdszdsban természetea
és ezt kovetden teljes odaaddssal, er8bedobas-  a lényegi elemet, a sportélmény  hatirhelyzetekben

sal kiizdott vagy futott, kétségteleniil gydze-
delmesen hagyta el a stadiont, s e magasabb
érvénnyel biré diadal fényében tokéletesen

érdekességének kozéppontjit a
magasra jutds képezi (...). A hegy-
mdszdsban a déntéd motivum a
héditds, a cstcs elérése, azé a
ponté, amelynél magasabbra nem

ismerszik meg; a

kemény pillanatokban,
megmérettetések sordan
indifferens, hinyadiknak lépte 4t a célvonalat.
Mennyire messzire keriilt ettdl a mai sportold,

dol el, ki mennyit ér.”

aki megszakad az id8vel (a mdsodperc tortré-
szeivel) folytatott titdni — s még véletleniil sem
heroikus — kiizdelemben, s gyakran az &ssze-

lehet hatolni és a végét jelenti annak a szakasz-
nak, amely a sziklikon vagy a jeges falakon
mdszd alpinista szdmdara igazan érdekes (...) az

VA testépités, a body-building, elsd rinézésre nagyon férfias tevékenységnek tiinik, azonban az izmok statikus, mint-
egy egymdsra pakoldsa révén egyrészt merdben mennyiségi jellegli, masrészt magamutogatd, kifelé fordulé mivolta
folytin egyértelmiien feminin vondsokat mutat. Elég egy futd pillantds a testépitSkre, nem is beszélve a testépitd
versenyek 4ltal nytjtott patologikus ldtvinyrdl. A mennyiség uralma, valamint az elndiesedés a modern vildg jellegze-
tességei koziil a legfontosabbak kézé tartozik.

2 A ,célba érés” itt birmilyen mai sportigra érvényes, tehdt a labdajitékok végeredményére is, nem csupén a tavolsdgot
legy6z8 sportokra.
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alpinizmust a magasba térés mdmora jellemzi a
harc és a héditas jegyében”. Tovibbi: ,A hegy-
mészas sokkal inkabb magéban hordozza a sa-
jat test kdzvetlen érzését; egyenstilyozis, erdfe-
szitések, lendiiletvételek és 1épések azok, amik
eldfeltételezik mindennek a teljes ellendrzését,
a vildgos és kiszimitott mandverezés tomegé-
nek minden erejében, dsszefiiggésben a mészds
és a kapaszkodas, a fogds megvalasztasinak és
megragaddsinak, s a tiszta jégbe vijt lépcsd-
fok ellenallésiganak kiilonféle problémdival.”

A hegymaiszds olyan te-
vékenység, ami szimbdélum
is egyben; a legkiilonbs-
z8bb hagyomdnyokban ta-
lilhatunk példic a hegyre
mint szimbSlumra. A hegy-
mdsz4ds analdgidba allitha-
té a bensd szellemi uttal.
A fizikai sikon megjelend
magasra torekvés, amelynek
sordn rengeteg nehézséggel,
akadillyal, veszéllyel kell
szembenéznie az embernek,
ahol kitéréket kell tenni,
olykor vissza is kell fordulni, nos, a megfelelés
a szellemi torekvéssel, tttal felettébb szem-
betlind. A hegymdszds csupin kiils§ felszi-
nét tekintve nevezhetd sportnak, legfeljebb a
fizikalitdshoz, biologicitishoz kot8d8 szintje-
in; valéjaban csak mintegy a szubsztancidjiban
az. Mésképp fogalmazva: a hegymaiszds csu-
pan alsé ,felében” érintkezik azzal, amit ma
sportnak neveznek.

Hegymdszds sordn az ember megvaltozott
tudatallapotba keriil. Mind sajit én-tudata,
mind a kiilvilig-érzete, mind embertirsaihoz
valé viszonya megvéltozik. A tudatallapot

St
»A bhegymdszds sordn az ember
Istennel taldlkozhat: a begycstics-
ra valé felérés élménye kiilonb
minden olyan élménynél, amit
a kozonséges, bdr olykor szintén
jolesben kifdraszté tevékenységek
okozhatnak. Az ember a teljesség
Osélményét éli meg a csticson, mely
érzés-élmény til van az egoitdson,
a hiibriszen, a biiszkeségen.”

oy

megvaltozdsa pusztin az extrém fizikai telje-
sitmények kozepette is bekovetkezhet, azon-
ban hegymaszaskor ennél jéval tobbrdl van
sz0. A hegymdszds sordn az ember Istennel
taldlkozhat: a hegycsticsra valé felérés élménye
kiildnb minden olyan élménynél, amit a kozon-
séges, bér olykor szintén jolesden kifirasztd te-
vékenységek okozhatnak. Az ember a teljesség
Ssélményét éli meg a csiicson, mely érzés-él-
mény tul van az egoitdson, a hiibriszen, a biisz-
keségen. A mindenséggel egybeforrva dtéli a
teremtés ,itt és most -jit,
a totalitis egyszerre meg-
nyugtatd, egyszerre mamo-
rité tapasztalatit.

Mintegy ,kiviilr8l” szem-
lélve nem lehet tudni, hogy
Erdss Zsolt ilyeténképpen
élte-e meg a hegymdszdst, az
Gjabb és djabb cstcsok meg-
héditdsit, hogy valéban Is-
ten-élmény volt-e szimdra ez
a tevékenység, mindenesetre
baratsigos, nyilt természete,
a benne munkalé folyama-
tos késztetés, hogy ismét ttnak kell indulnia és
hegyet kell masznia, valészintsiti, hogy tSbb
volt ez szidmdra puszta sporttevékenységnél.
Sportnal, ahogyan azt ma értelmezik. A taldl-
gatasnak nincs sok értelme, de az az érzés meriil
fel benniink e kemény férfit teljesitménye lat-
tin — bizton tudvin, hogy a hegymaszas volt a
szva-dharmdja, melyet maradéktalanul be tudott
teljesiteni (s ez igen kivételes napjainkban) —,
hogy magasba vezetd hegyi ttjait mintegy ben-
s6 zarandokutakkd volt képes transzformilni, s
megvaldsitani valami magasabbat a puszta f6ldi
életnél.

3 Julius Evola: A mualé ember tipusa. H. é. n., Camelot Kiadé /Regulus Kollekci6 1/, 18-19. és 19-20. o. Ford. Imregh

Monika.
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Erdss Zsolt mér azzal is meghaladta a ko-
zOnséges emberi szintet, hogy amputilt ldbbal
is folytatta a hegymadszast; valdszintileg olyan
erdvel ruhdzta fel a hegyek szeretete, hogy amig
képes volt ket meghdditani, addig nem fogta fel

végletesen tragikusan testi kondiciinak drasz-
tikus megviltozdsit.* A veszély érzete nyilvin
amugy is sajitos tirsivd valt a megprobéltatisok
sordn. Aki nem élte még it a haldlos veszély pil-
lanatat, nem tudja elképzelni, milyen valésagok
nyilnak meg olyankor. Erdss Zsolt életének ezek
az ,élmények” szerves részeivé véltak.

Egy a mostanindl kicsivel is normalisabb
viligban az egyszer(i emberek, akik tigymond
nem hivatottak nagy tettekre, legalabb néma
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» A begyeket nem
lebet legyszni,
csak megmdszni.
Kénnyii vagy
nehéz atvonalakon,
télen vagy nydron,
gyorsabban vagy
[assabban.

Am a kiizdelmet
sosem a heggyel,
hanem minc{ig
sajdt magunkkal
viviuk. Mert nem a
hegymdszds nebéz,
az igazi nehézséget
mindig 5nmagunk
[egyb’zéseje[enti.”
— Eréss Zsolt

csendben, ahitattal adéztak olyanok eldtt, akik
a nagysdg — legalabb bizonyos relativ — vonasait
mutattik fel az Isten dltal rajuk szabott teriile-
ten. A modern embert azonban nem ilyen fibél
faragtak: hatalmas én-tudattal, egéval rendel-
kezik, véleménye van, itél, sSt elitél mindent
és mindenkit, embert, Istent egyardnt. Ttéletei
szinvonaldrdl, mibenlétérdl képet kaphattunk a
bevezetSben.

Er8ss Zsolt az emlitett erényeken, jellem-
vondsokon til még egy fontos dolgot tudhatott
magéénak, és ez a szabadsig. Boldog ember az,
aki ugy élhet, ahogy akar. Ennél is tobbet ér el
az, aki ugy is halhat meg, ahogy akar. Kinek a
szabadsdgdban all akar csak az el8bbi?

+Hasonlé példaként megemlithetd Hans-Ulrich Rudel, a német Luftwaffe pilétdja, aki a médsodik vilighdbortban egy
bevetés sordn szintén elveszitette az egyik 1abit, de tigy is tovibb repiilt, s6t a hdbort utin 6000 méter foldtti hegyeket

mészott meg az Andokban.
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