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Rudolf Pannwitz

A HETKOZNAP ERTEKE'

AHETKC’)ZNAPOKB()L TULZOTTAN is elegiink
van és valami szebb utdn vigyakozunk. Ez
utdbbi persze szintén jelen van, a hétkdznap
azonban nagymértékben bedrnyékolja sajdt sziir-
keségével. fgy aztin mindaz, ami szép, a hétkoz-
napival szembehelyezkedik, védekezik ellene és
erdvel elkiiloniil tdle: igy keletkeznek az olyan
dtmenet nélkilli ellentétek, mint a hétkoznap
és az lnnepnap, a kotelesség és a szérakozis,
a munka és a szabadsdg, a robotolds és az élet.
Mindez elkeriilhetetlen. Ekként azonban nem-
csak sorsunkkal vagyunk képtelenek megbirkéz-
ni, hanem énmagunkra is gy tekintiink, mint
a hétkoznapok rabszolgdira, akik csupan rovid
idSre szabadulhatnak terhiiktsl. A felszabadu-
lasnak és felfrissiilésnek eme tobbé-kevésbé méltéd
formai mindenképpen sziikségesek. Fontosabb
azonban, hogy a hétkéznapokkal is gyiimdles6z38
viszonyba keriiljiink. Mert azok szabjék ki éveink,
napjaink és 6rdink messze legnagyobb részének
kereteit. S&t, a hétkdznap az, amely — szakadat-
lanul kovet kdre rakva — lakhelyeinket, varoshd-
zainkat, démjainkat és miiemlékeinket felépiti.
Nem mintha semmilyen hiiséges és barati
kapocs nem flizne benniinket a hétkéznaphoz.
Mégis, kényszerének stlya alatt 1étezésiinket és
onmagunkat is gyakran értéktelennek érezziik.
Természetesen ezt az érzést nem a szolgalatiba
helyezett erdink és véghezvitt teljesitményeink

ébresztik, hanem hogy szdmunkra ez tal sokba
keriil, hogy ekdzben rosszul érezzitk magun-
kat és alig marad valami, amit énmagunkbdl
megdrizhetiink. Minden folyamatos jellegii te-
vékenység olyan, mint egy porgetty(i, melynek
dllandéan 4j lendiiletet kell adni, hogy meg ne
inogjon és fel ne boruljon. Masként sem egészé-
ben vett 5nmagunkat, de még kultirank legkez-
detlegesebb fokdt sem tudjuk dpolni és fenntar-
tani. Ezeket a fullaszté és haldlos ismétlédéseket
gyakran kiilénféle pokolbiintetésekhez hasonli-
tottak: f8ként a rostival valé vizmeritéshez. Az
embert azért fogja el itt oly erdsen a hidbaval4-
sdg érzése, mert tevékenységét sohasem tudhat-
jale valamikor, a végén rogton kezdddik minden
elslrdl. Ilyen minden hdzimunka, minden fog-
lalkozis, ilyen az a mechanikus jelleg is, amely
feloldhatatlanul 6sszekapcsolédik minden pro-
duktiv tevékenységgel.

Most pedig tegyiink egy ugrast visszafelé a
korabbi és legkordbbi id8kbe. Nem fogjuk dket
dics8ségesnek, sajitunkat pedig siralmasnak vagy
aldvalénak taldlni. Azokban is ugyaniigy megta-
laljuk majd a sziirke hétkdznapokat. E korokat
azonban mégis egy alapvetd kiilonbség jellem-
zi. Mindennek — birmi legyen is az — megvolt
a maga megszenteltsége. A legkisebb és a legna-
gyobb iddszakok is az égbolthoz és az égitestek
korforgisihoz kapesolédtak. Egybeszovédtek e
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mozgadsok harménidjaval, amely a foldi viligban
is megvalésuldsra vart. Ily médon a munka is
szakrilis jelleget 6ltott és olyan volt, akar egy ri-
tus. Minden tevékenység a maga ritmusa szerint
zajlott, s eme ritmusok mindegyikének megvolt
a maga mélységes jelentése — az egészet egyfajta
szimbolikdvd avatva. A megfelel§ dalok adtik
meg a munka {itemét és tartottdk mozgisban
mind a tevékenységet, mind a hozz4 kapcsol6dé
érziiletet. Jollehet ezzel még nem haladték meg a
hétkoznapot, de kozelebb hoztik az iinnepnap-
hoz és annak kultuszihoz, amit pedig megkéve-
telt, az nem meriilt ki egyszertien sajit céljiban,
hanem valami magasabbat jelenitett meg,.

Ezzel szemben jelen helyzetiink olyan, hogy
egy hideg és levegdtlen térben merd részletek-
kel van dogunk, melyekkel alkalmasint még meg
is birkézunk, de sohasem lesz beldliik Egész.
Réadisul a tarsadalmi rendek csaknem teljes
nivellalddisa 6ta és amidta eltlintek azok, akik
igen kevésért vagy minden ellenszolgiltatis
nélkiil végezték szolgdlataikat, olyan dtmeneti
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rajtunk 4ll. Meg kell kisérelniink lekiizdeni az
élet és az ember elértéktelenedésének folyama-
tit, mégpedig azzal, hogy a hétkdznapnak, eld-
szor sajat tudatunkban, majd a valésigban is, egy
magasabb értéket adunk. Hiszen mégiscsak a
hétkoznap az, amely az évet, s valamennyi éviin-
ket kiteszi — mdrmint ha az ember az iinnepeket
és az egyéb kiemelkedd id8szakokat leszdmitja.
Ily médon nem csupdn életiink dtlagos mindsé-
gének ad mértéket, hanem egyszerre az a talaj is,
amelybdl életiink tiplilkozik, az a gyokér, mely-
bdl ez az élet levelet hajt, virigot bont és gyiimal-
csot hoz, s6t maga a gytimolesot termd fa, melyet
dpolnunk kell, hogy gyarapitson és megajindé-
kozzon benniinket.

Most pedig vilagossd szeretnénk tenni, hogy
életiinket, részesiilésiinket az élet egészébdl,
semmiképp sem feltétel nélkiil kaptuk. Ellen-
kezdleg, azokat a feltételeket, melyek kozott az
élet altaldban és sajit egyedi életiink is all, ma-
gunktdl is el kellene fogadnunk. Mert az éle-
tet csak egy megfeleld,

»Meg kell kisérelniink
lekiizdeni az élet és az
ember elértéktelenedésének
folyamatdt, mégpedig
azzal, bogy a
hétkoznapnak, elészor
sajét tudatunkban (...)
magasabb értéket adunk
(-+.): a kimerithetetlen
termékenység értékét.”

soha meg nem szakadé
ellenszolgéltatis révén
tudhatjuk
nak. Es éppen ez az,
amely  hétkoznapjain-
kat betslti, amellyel mi

id8szakot éliink, amely egy 1j, elére még aligha
lathaté tiarsadalmi elrendez8dés felé tart. Min-
denekeldtt hétkdznapjaink azok, melyek rész-
ben nehezebbek, részben konnyebbek lettek.
Egyre kevesebb 4ll rendelkezésiinkre abbdl, ami
megszabadithatna benniinket a munka durvasi-
gitdl és viselhetné legnehezebb terheit. Viszont
a technika és a szervezés korébe vonva rendki-

magunké-

magunk betéltjitk azo-
kat, Ezért nem szabad
lizadnunk a hétkdzna-
pok ellen. Innen azon-
ban mér csak egyetlen

viil sok mindent meg tudtunk oldani. Csak épp
nem szabad elfelejteni, hogy a munka osszessé-
gében véve egyre tobb lett, csupin masként osz-

lik meg. Ezért a hétkdznap is, mégpedig inkabb,
mint valaha, egyfajta szitkséggé vilt. Sét, szinte
krizissé lett, mivel az ember tobbé nem kivinja
aldvetni magat neki, hanem szemben éllva vele
mdris sajit jogait koveteli.

Nem fogjuk tehit a dolgok jovébeni alakuld-
sara hagyatkozva bizakodva fiirkészni a lehetet-
lent, hanem sajit résziinkrdl megtessziik, ami

lépést kell tenniink, hogy sajitlagos értéket ad-
junk nekik, jobban mondva, hogy ezt a sajitos
értéket megerdsitsitk szdmukra: a kimerithe-
tetlen termékenység értékét. Mi vagyunk azok,
akik a hétkoznapokat termékenynek litjuk és
mi tessziik ket azza. Ehhez minden olyasmit
ki kell kapcsolnunk, ami sajit alkotéképessé-
giinket bénitja. Ennek egyik médja az, ha meg-
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fékezziik, hogy folyton azon jarjon a fejiink, ami
eléttiink tornyosul vagy mar maogottink 4ll, vagy
ami még rosszabb, hogy fantiziinkban vala-
mennyi kdtelességiink és terhiink egyszerre, mint
valami rettenetes sty hatalmas tdmeg ide-oda
hanykolédjék. A mésik médja, hogy nem kezel-

jitk banalitdsnak tartva megve-

a dolgoknak a titokzatos élete és szdvedéke, a
dolgoké, amelyek koriilvesznek benniinket, s
amelyekkel dolgunk van. Mindazé tehit, ami
rajtunk kiviil van, amit tdlsdgosan is megszok-
tunk és mégis oly kevéssé ismeriink, amit min-
dig csupin toredékesen érthetiink. E titok érzé-

kelésére csak ritkidn keritiink

téssel a hétkdznapit, hogy nem
irtézunk tdle és nem helyez-
kediink cinikusan szembe vele.
Ezzel ugyanis kioltanink az
utolsé szikrat is, amely beldle
kipattanva eljuthatna hozzink
vagy t8liink kiindulva elérhetné
azt. Mert ahonnan a tisztelet és
szeretet kivész, ott a lélek halott.

Termékennyé tehetjitk a hét-
koznapot, ha atlelkesitjitk, ha
tisztelettel és szeretettel fordu-

lunk felé, ha komolyan vessziik
mindabban, amit hoz, és abban
is, amit megkdvetel. Minden,
még a legcsekélyebb dolog is,
azt a lehet8séget kinalja, hogy
igy vagy tgy talalkozzunk vele, hogy jobb4 vagy
rosszabba tegyiik. Ha nem is szdmbeli sokasiga
szerint, de lényege szerint az ember mindeniitt
latba vetheti és latba is kellene vetnie 6nmaga tel-
jességét. Ekkor minden mozdulatival, minden
szavéval, minden gesztusdval azt teszi és fejezi ki,
ami azok hatdrait messze meghaladja. Itt nem
valamiféle személyesre kell gondolni, hanem
olyan valamire, ami az élet 4tfogd és hatalmas
folyamédval kering egyiitt. Ez valamennyi em-
beri tevékenységben benne rejl§ lehetdség, mert
mindegyikben e csodélatos él8lény, maga az em-
ber munkélkodik. Az id8s Goethe mondta egy-
szet, hogy szdmdra minden tett azonos értékd,
mert valamennyit szimbolikusnak tekinti.

Van azonban a hétkéznapnak egyéb tartal-
ma és mas kimerithetetlen értéke is: maguknak

Rudolf Pannwitz (1881-1960)

erét és ritkdn taldlunk hozzi
eleven utat, pedig az egyszer(
hétkdznapok sordn kozvetleniil
részesediink ebben, ugy dgya-
z6dunk belé és ugy takar be
minket, akdr az élet egészének
anyai szovete. Ez nem mindig
meghitt és 4ttetszd, sbt, gyak-
ran még csak nem is meleg. In-
kabb hiivos és egyhangt, nehéz
és szigort. De ha bizalmunkba
fogadjuk, akkor gy hordoz és
tapldl minket, akdr az elemek:
a levegd, a viz és a fold. Ebben
a mélységesen bensOséges és
valdsdgos osszefiiggésben min-
den mozzanat, birmily csekély
legyen is, a legelevenebb életként tud hatni rank
és tovabb hatni benniink.

Egyfajta csodélatos miivészet, voltaképp az
élet legeredend8bb miivészete az, mely képes
arra, hogy a hétkoznapok erejét felszabaditsa
és hozzink vezesse. Ez kutatja fel és talalja meg
mindeniitt a nagy életritmusokat és alakitja at
azokat életérzéssé. E miivészet teljességgel atjir
benniinket, mi pedig minden pillanatban éliink is
vele, azonban mdr nem vessziik észre, s igy hasz-
nunk sem szdrmazhat belSle. Hagytuk, hogy fal
emelkedjen korénk, mely bezér és elkiilonit. De
ez csak egy fal, nem pedig egy helyrehozhatatlan
veszteség, s igy dttorésére is képesek vagyunk. Bi-
zonyos, hogy van tapasztalatunk arrdl, miként
volt lehetséges, hogy a kezdetleges allapotok-
ban — hiszen Eurépdban is létezik még ilyen — fel
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sem meriilt a hétkoznap abban az értelemben,
ahogyan mi ismerjitk. Ezekben az egyes ember
életét azoknak a régéta gyakorolt szokdsoknak
a folytonos végrehajtisa toltdtte be, melyek a ter-
mészet megbonthatatlan kérforgasait kovetik: az
évszakokat, napszakokat, a novekedés fazisait,
az iddjirds helyzetét, az égitestek felkelésének
és lenyugvasanak iddszakait. E szokasok tették
lehetévé, hogy az emberi élet — mégpedig az in-
dividudlis épputigy, mint a szocidlis — e kikezdhe-
tetlen rendbe tagozddjék, s dltala szilard alapokat
és megnyugvist nyerjen. Sziiletés, hdzassig, halal,
dolgos tevékenység és iinneplés — valamennyinek
megvolt az alapja és szentsége. Azonban min-
den — szinte minden — munka volt, nehéz munka,
tobbnyire egészen apré munka, s mégis minden
— mégpedig teljesen tudatosan — egy magasabb
értelemnek felelt meg. Nem robot volt, hanem
az Egésszel és Joval szembeni kotelesség, Aho-
gyan az idé multival mostanra kiemelkedtiink az
ilyen 4llapotokbdl és mégis a vériinkben hordjuk
azokat, s ahogyan az ég a Nappal és a Holddal, a
Fold az elemeivel, névényeivel, dllataival valamint
a természet torvényei mindig ott vannak koriilét
tiink és egyszerre benniink is: Ggy tobbé-kevésbé
képesek vagyunk 6nmagunkban ama nagy élet-
ritmust is Ujbdl felébreszteni, kihangsilyozni, s az-
utan lassanként, évatosan a mi 4j és egészen mds
hétkoznapjainkat hozzaigazitani, hogy a min-
dennapokbdl minden nap legyen.

Itt azonban gyakorlati és pszicholégiai meg-
szoritdsokat kell tenniink. Forduljunk tehit
még egyszer a szimunkra oly ismerds sziirke
hétkdznap felé és valljuk meg: nem lehet egy-
szerlien sarkaibdl kiforditani. Csupdn arra
vagyunk képesek, hogy sajit teriiletén beliil
bizonyos ellenstlyt adjunk neki, amely minket

is egyensulyba hoz vele. Orizkedniink kell to-
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vabb4 attdl is, hogy a hétkdznap felemelésére és
elmélyitésére irdnyuldé buzgalom ne fossza meg
targyilagossdgitdl és ne valjon a lelki nytizsgés
terepévé, Inkabb arra van sziikségiink, hogy az
érdemi teljesitményeket gondoskodva szeretd
és élettel teli lényiink bevetésével folyamatosan
korrigiljuk és megnemesitsiik. Eppigy az elke-
riilhetetlen munkak sordn sem kell a visszatérd
mozzanatok kimerithetetlen ismétldését csak
azért elutasitanunk magunktdl, hogy egyszer a
végiikre érjiink, hanem akér a korforgas folyto-
nosan véltakozd sticidit, ezeket is dnmagunk-
ba kell emelniink és el kell mélyiilniink benniik.
Mindazonéltal ez csak részben fog sikeriilni,
lassanként talin egyre inkdbb. Semmit sem
szabad erdszakosan akarni és ezzel kovetelése-
inket magunk felé meg is dupldzni. A dolgok
titokzatos életének és szovetének e hatalmas
és szépséges misztériumdra ugy kellene csupin
tekinteniink, mint egyfajta segitségre, mint
amire visszanyulhatunk — ilyenként kellene
kéznél, avagy jobban mondva, sziviinkben len-
nie. Ekkor majd, az elnyugvis pillanataiban, s
mikor erdink megpihennek, egészen viratla-
nul valami olyan jelenik meg benniink, amely
mindekdzben csendben és titkon névekedett,
s most ugy 4ll szolgdlatunkra, mint sajitunk
mellett két mdsik, lithatatlan és mégis erdtel-
jes kéz. Ha feladattal litnink el, azon nyom-
ban eltlinne. Mégis segiteni fog nekiink, hogy
képesek legyiink mindent tdkéletesebb médon,
s még inkabb, teljes emberként tenni, s ennél
fogva érdemileg is jobban cselekedni, a hétkoz-
nap vonatkozdsiban pedig lassan és fokoza-
tosan egy 4j és produktiv kezdetet teremteni.
Nem tobbet és nem mindent, ennyit azonban
biztosan megtehet az aldzatos, szeretetteljes és
tevékeny 1élek.

Ford. Palkovics Tibor
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