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“Baranyi Tibor Tmre’

MEMENTO MORTI

AZ »EREDETI ATEREDS BUN" (peccatum ori-
ginale originans) lényege az, hogy az ember
a sziiletésével egy olyan szubsztancidval kapcso-
16dik 6ssze, amely mivoltdbdl adéddan romlan-
dd, és meg is romlik, s e romldsi folyamat vége
minden esetben haldl. A sziiletéssel az ember
— képekben szdlva — eszik a vilig kdzepén 4ll6
kettds fa (a j6 és rossz tudds fija) periféridba
nyulé dgain 1év8 gyiimdolesbdl. Ezzel elhagyja
azt az 8seredeti, ,aranykori” dllapotot, amelyet
a bibliai szimbolika Edennek vagy Paradi-
csomnak nevez. A romldssal valé ezen kezdeti
osszekapcsoldoddst ,dteredd romlanddsignak”
is lehetne nevezni, ami nemcsak moralisan ér-
telmezend$, vagyis nem moralis romlottsagra
valé hajlamrél van szé csupdn, hanem olyan
romlandésigrél, mint amilyen alacsonyabb
szinten az étel megromldsa egy id8vel az el-
késziilte utdn. A moralis romlottsdg és még
lejjebb a biinzés a szubsztancidlis romlandé-
sdg leszdrmazottja: amikor ez a szubsztancia
gybzedelmeskedik a halhatatlan szellemi-lélek
dtélésbdl kiesett jelenvaldsdga folott. Az dtere-
d8 romlandésdg csak az onkéntes keresztha-
ldllal szdmolhat6 fel: semmiféle erényes vagy
szellemi élet nem képes erre, az elsotétiilt és
elfecsérelt életrdl nem is beszélve. Az ember
kiilondsebb ok nélkiili halalfélelme az dteredd
romlandésig mélységes atérzése. A 1élek hs-
siesen, 4m reményteleniil tdrekedhet e szubsz-

* Lat. Emlékezz a haldlra!

tancia fogsagabdl kikeriilni: szabadulds csak a
haldl kapujan keresztiil lehetséges. A krisztusi
kereszténység elsésorban ennek a nagymiszté-
riumnak a teljes mélységli megélése.

A romlds kapcsin azt mondja Beehme: , Az
orok és a mulando természet diihe gyorsan fel-
heviil az onzésben, ezdltal aztdn az onzés és az
egyéni értelmi képesség alaposan felfuvalkodik a
g6gtdl, és szakit az Isten irdnti, ondtadé aldzattal;
ezutdn mdr nem akar a Paradicsom gyimolcsébél
tapldalkozni, hanem csak egyéni létének megfelels
sajdtossdgaibdl: jelen esetben az élet feletti uralom-
bol, amin belil a j6 és a rossz egyiittdll. Igy tett
Lucifer is és Addm is, akik mindketten a teremt-
ményi ondllosdg sovdrgdsinak eszkozével tértek
vissza abba az Gsdllapotba, melybdl a teremtmé-
nyek »kisziilettek« és a teremtésbe léptek: Lucifer
a diih természetébe, a tiiz matrixdba tért vissza,
Addm viszont a foldszeriiség természetébe, a lat-
haté vildg matrixdba, amit a j6 és a rossz irdnti
vonzalom jellemez. Mindketten azért jdrtak igy,
mert az értelem vildgossdgdt az onimddat korében
ragyogtattdk” (De Aequanimitate — A rdhagyat-
kozdsrol).

A romlas e szubsztancidjival val6 azonosulas
az ember tragédidja, nem egyéni akarat kérdése,
hanem 4teredd jellegt, s fiiggetlen az ember szel-
lemi min8ségétdl. Ez egy metafizikai bukds, ami
szdmos létrendi kovetkezménnyel jir. Ahogy a
romlas e szubsztancidja iddvel elhatalmasodik,
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az ember megoregszik és elcsinyul; eltivolodik
onnén viszonylagosan lényegi idedjitdl, onnon
egyéni lényegétdl mint sajit formdedl. Végiil a
kapcsolat elszakad, s az ember meghal.

A romlandésiggal val6 6sszekapesoltsiga miatt
az ember élete véges. Annak, aki bensdleg eléri
az emberi mindséget, egész létezése a halallal
szemben folyik, a haldllal kapcsolatos stratégidja
hatirozza meg annak bensd értékét. A halillal
mint szellemi valésiggal valé heroikus szem-
benézés az emberi élet legnagyobb kihivasa és
legfontosabb emberi értékmérdje. Van egy em-
bertipus, aki ontikus tompasigibdl kifolydlag
a sajit halilanak tényével egész életében nem

Masaccio: Adam és Eva — az Edenbsl vals kidizetésekor (1425)

szembesiil, s ilyen médon szé szerint
dllati életet él. Egy misik tipus szembe-
sl ugyan rovid iddkre sajat haldlinak
probléméjaval, ez azonban — nem kis
részben az ateista materializmus és a
modernitds egyéb sotét hazugsigainak
elhivése miatt — megoldhatatlan prob-
lémaként és rettenetként tornyosul elé,
aminek hitat fordit, és éli életét, mintha
a foldén nagyjabodl 6rok életd lenne. Ez
az egyre jobban terjedd modern nyugati
hedonista ,liberalis” tipus. Csak az élet
van szdmdra, amit a lehetd legintenzi-
vebben élveznie kell és atszdrakoznia,
végiil pedig majd csak lesz valahogy. De
nem lesz valahogy. Oregség, betegség és
hal4l virakoznak kérlelhetetleniil ezen a
szomord dton. S végiil egy tudatallapot
— és nem egy hely —, amit a hagyoma-
nyok tgy hivnak, hogy pokol. A halllal
szembeni hdsies viszony ezzel szemben
az, amikor az ember felveszi azt a kesz-
ty(it, amit képletesen szélva a haldl dob
elé. Egy hdsies, tudisra és hitre épitd,
végletekig intenziv bensd és kiils§ élet
soran sikra szall a halallal szemben, az
iidvoziilés és a halhatatlan szellemi lélek
orok életének és minden efelé mutaté értéknek a
megvédelmezése jegyében.

A haldl utdni létezéssel kapcsolatban bizto-
sat tudni egy 6ndll6 4t- vagy belegondolds révén
nem lehet. A halilba és a hal4l utiniba nem le-
het ,belegondolni”. Es nem lehet azt tervezni.
Az ember nem képes meghaldsanak mibenlétét
dtgondolni. Szerencsére vagy nem, ezt tobbé-ke-
vésbé siirti homaly fedi. Mert példdul a megsem-
misiilésben hivk ebbe alighanem beledriilnének.
Abban hisz ugyan, hogy meg fog semmisiilni, de
nem gondol bele. Mert ha belegondolna abba,
amiben hisz, beledriilne. A halalt (és nem az 6n-
gyilkossigot) nem lehet tervezni. Kézonségesen

£ 304



nem tudja senki eltervezni, hogy a meghaldskor
mi lesz vele. Azt j6 esetben el tudja tervezni,
hogy hova megy jév8re nyaralni, vagy hogy csa-
ladot alapit és majd vesz ezt meg azt. Azt nem
tervezi el, hogy ekkor és ekkor meg fog halni.
A modern nyugati ember gy él, mintha itt a fol-
don 6rok életli lenne. Persze, ha mdshogy nem,
tudat alatt tudja, hogy ez nem igaz, s ez az élet
elérehaladtival egyre nyomasztébban szoritja,
s6t egy id6 utin mindez dtcsap néma rettegésbe.
A nagyon tompa ember nem fél és nem retteg,
Ahogy az éllat sem. Az dllat adott esetben meg-
érzi a haldlit és mint az elefant, szaz kilométere-
ket is képes menni az elefinttemetdk helyére, de
az életét nem a haldl viszonylatiban éli le. A leg-
kétségbeesettebb halilfélelem a hedonizmus.
A halaltdl valé rettegés, a haldllal szembeni
stratégia teljes hidnya sziilte a jelenkori nyugati
tipust modernitdst. Elvezni kell minél intenzi-
vebben és minél tobbet, mert ha megéregszel és
megbetegszel, akkor lizer vagy. A haldoklé pe-
dig nemkivinatos személy, akit el kell tiintetni
szem eldl. C)regotthonok és kérhazi elfekvék...
A megholt pedig egy darab romlott hds, amit
Ossze-vissza lehet, s6t kell boncolni, mert an-
nak mdr ugyis mindegy. A hullagyalizis mint
a ,tudomdny” végstadiuma.

Azzal kapcsolatban, hogy a haldl utin van-e
létezés, a gnozis (szakralis tudas) egyértelmiien
igennel felel. Gyakorlatilag minden szentkdnyv
alaptanitdsa, hogy az egyes szdm elsd személy-
ben vett [étezés a haldlban nem ér véget. Az titon
jaré ember annyiszor tapasztalja, hogy a szent-
konyvek minden szava igaz, és minden tanitds
mélységes igazsig, s6t utmutatds az életben és
a szellemi Gton valé eldre haladdsban. Miért
éppen ezen a ponton tévedne, netalin hazud-
na mindegyik? Az elme azonban mégsem ké-
pes ezt felfogni. Nem tud belegondolni. Az
elme nem segit a haldlban. Az elme az aggyal
egyiitt elenyészik. Az ember csak elhinni tudja
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— optimalis esetben. Mert dnerejébdl nem képes
minden kétséget kizardlag elhinni, hogy tuléli
onnén haldlat. E hithez Isten segitsége sziik-
séges. Ebbdl lehet megérteni, hogy egyéltalin
nem csak alacsonyrendi agnoszticizmus létezik
vagy létezhet. Az elme, sét bizonyos értelemben
(noha a kettd nem azonos) maga a gnozis e mély-
ségekkel szemben ugyanis tehetetlen. (Jollehet
magdnak a problémanak a megértésben termé-
szetesen kitiintetett a szerepe.)

A hal3l nem egyszeriien kiilsé rombolé és
pusztitd erd, amelyet az ember passzivan és erdt-
leniil, végsd soron beletorddve elfogad. A halal-
nak van egy igazsig-arculata, amely az igazi arca,
egy beliilrdl fakadd, beldlem indulé isteni ten-
dencia, amely 6nnén végsd tokéletesedésemet,
abszolticidémat célozza. Halal nélkiil az élet ko-
molytalan és banilis volna. A haldl ad az életnek
hatborzongaté komolysigot. F8ként abban a te-
kintetben, hogy messzemendkig nem mindegy,
milyen szellemi és lelki allapotban érek az élet
végére, a haldl kiiszobére. A haldl itélet. Végsd
lényegem mint Isten mond itéletet személyem
felett, aszerint, hogy a halal pillanatiban e kettd
kozotti eszmei tdvolsdg mekkora. Ez az eszmei
tavolsdg a leélt élet mindségének az eredménye,
vagyis valldsi nyelven szdlva aszerint alakul,
hogy mennyire érdemszerzd életet élt az em-
ber (az érdemet tjfent nem pusztin morilisan,
hanem spiritudlis értelemben értve). Ha a haldl
pillanatéban ez a tdvolsig nem létezik, az em-
beri 4llapotbdl kiindul6 lény a haldlban metafi-
zikailag felébred. Ha a tdvolsig megmaradt, de
csekély, az ember — djfent vallasi nyelven szdlva —
tidvoziil, ,belép” a Paradicsomba. Ha a tivol-
sdg nagy és szakadékszer(i, az ember kdrhozatra
jut, az eldtkozottak sorsira, s 6rok szenvedés az
osztélyrésze abban a nem foldi id§- és térbeli
feltételek kozott megvalésuld tudatéllapotban,
ami a pokol. Mert a menny és a pokol nem hely
valahol, tehit ezek nincsenek valahol és nincse-
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nek sehol: a menny és a pokol tudatallapot. Erre
utal Jézus Krisztus, amikor azt mondja, hogy az
»Isten orszdga ti bennetek van” (Lk 17,21).

A halil addig tragikus és borzalmas, amig
az ember 6nndn mulandé lényével azonositja
magit, s képtelen a haldlt benséleg akarni: felis-
merni sajit erként, amely a viszonylagossigok
és tokéletlenségek radikélis meghaladasara tor.
Ha metafizikailag nem tudom akarni a sajat ha-
lilomat egy az Isteni akaratba valé belenyugvis
vagy az arra vald rdhagyatkozds értelmében (te-
hat nem ongyilkossdgként), akkor az szimomra
mint kiilsé pusztitd erd fog megjelenni. Ez az
akaratlagos haldl, a beavatdsi onmegsemmisités
(annullifikdcié, mortifikdcié) vagy az alkimistdk
nigredéjanak értelme. Memento mori (emlékezz
a haldlra’) mondtik a karthauzi szerzetesek,
mert ez az egyik legintenzivebb spiritualizalé
és az embert igazdn emberré tévd gondolat. Az
emberben az az igazdn emberi, ami egyszer-
smind tobb, mint az ember, ami legmagasabb
szinten a szentségben, sét a megisteniilésben
csticsosodik ki. A halara vald ,emlékezés”, a ha-
lallal valé folyamatos szemkozt 1ét a szellemi
tton jiré embernél ezt a végsd valdsdgot hozza
egyre kozelebb és aktualizilja.

A jelenkori alaszéllisban mér az is egy szint,
hogy valaki sajit-személyi szinten éli meg és
éli 4t onmagit, s nem az egyre terjeddbb elhii-
lyiilt tompasigban. A sajit személyi szinten
valé 6natélés lényege, hogy tudatosul: bir egy
személy vagyok a személyek korében, egyszer-
smind azonban sajit személy csak egy van, s az
az én személyem. Ez a személy azért alapvetSen
mds, mint a tobbi személy, mert ezen keresz-
till nyilatkozik meg és valésithaté meg Gnmagam
Onmagamséga végsd, abszolut szubjektumként.
E tekintetben tehit nem az a lényeg, hogy sze-
mélyként kiilonb vagyok-e vagy hitvinyabb,
mint a t3bbi személy, hanem az, hogy ontoldgia-

ilag mds vagyok. Eppen ez az oka, hogy mind az

ontulértékelés vagy felsébbrendiiség tudat, mind
az onalulértékelés vagy kisebbrendiiségi érzés
elvetendd tudati hozzaalldsok. De ez mar felme-
riilése pillanatidban hasaddsnak tekinthets, mert
minden esetben egy kiviilrdl, a sajit személy
kiils§ hordozdjara valé visszatekintést jelent, s
igy kihulldst a kozépponti 6ndtélésbdl. Jelleg-
zetes példija ennek a bensd torésnek az azon
valé morfondirozds, hogy ,hogyan nézek ki?".
Lelki szemeivel az ember mintegy kiviilrdl nézi
sajat kiilsg alakjit, mint egy ,8™t, s e szempon-
tok alapjin babrilgatja magit és viselkedik. Ha-
sonld bensd torést jelent, amikor valaki a ,sajit”
halélat latja lelki szemeivel. Példdul amikor te-
metik, vagy amikor mint halottat felfedezik a
hozzatartozoéi (az ongyilkosok ezt elézetesen
rendszerint végiggondoljék). Ekkor azonban az
ember nem a sajit haldlit gondolja it, hanem
szentimentalisan egy egyes szim harmadik sze-
mélyét, egy ,8” haldlit, amit tévesen magéival
azonosit. Minden, ami a bensd 4télésben ilyen
titkrozotten jelenik meg, egyrészt a hallé, mds-
részt valdjiban nem ,én” vagyok. A valédi centrd-
lis 6nétélésben infinitezimdlis (Végteleniil kicsi’)
és léten tuli — vagyis végteleniil immanentilis
és végteleniil transzcendentilis — abszoldtum
vagyok. Ezt azért nem lehet tapasztalni, mert
ez minden lehetséges tapasztalds tapasztaldja.
Jézus Krisztus ennek kapcsan azt mondja: ,En
és az atya egy vagyunk”(Jn 10,30). Erre a zsiddk,
a kiils8leges, bigott és moralizdlé szint képvise-
181, egyszéval az exotéria felhaborodott hivei azt
felelik: ,Nem jo cselekedetért kovezink meg téged,
hanem karomldsért, és azért, hogy te ember létedre
Istenné teszed magadat” (Jn 10,33).

Az ember belenéz a tiikorbe, s naivan azt
mondja vagy gondolja magiban arrdl, amit a
titkdrben 1at, hogy ,ez »én« vagyok” Az ,az
»8«, amit ott ldtok, az »én« vagyok” — vélekedik
alapvetlen tévesen. Természetesen annil né-
mileg tobb ko6zém van ahhoz az ,8"héz, amit
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Alexander Mair: Memento mori (1605)

a titkorben latok, mint egy barmelyik masik ,8™
héz, de ezek kozdtt nincs ontoldgiai kiilonbség,
Nem ,én” vagyok a tiikorben, de valamilyen ér-
telemben mégis kozém van ahhoz, amit ott l4-
tok. Ezt helyesen kell megragadni: a titkorrel és a
titkorképpel ezek alapjin tehat meg kell kiizdeni.
Narcissus legendija a téves 6nazonositdsrdl és
az onimadatrdl, valamint az ezzel szorosan Osz-
szefiiggd haldlrdl sz016 tanitis is ide kapcsolddik.
Tovibb4 a shinto szentély titka, miszerint a szen-
tély legmélyén — egy végsd nagysigrendli ,megki-
sértésként” —, a kozéppontban egy tiikor 4ll...

A modern ember életében eldrehaladva egy-
re tdbb emléket halmoz fel, és végiil mir szinte
csak emlékei kdzepette él. Az emlékezd az emlé-
kekkel azonosul, az emlékben megjelend képpel

! Boros Laszl6: A haldl misztériuma. Budapest, 1998, Vigilia.
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magit azonositja, s tobbnyire tigy éli meg a ,régi
szép idSket”, mint ami az 8 lényegéhez tartozott,
de azokat elveszitette. Annak idején micsoda
nagy valaki voltam... Annak idején mennyi ez és
ez volt a birtokomban... A nosztalgia a kifordult
tudat és lecsokkent éberségli ondtélés faj6 ko-
vetkezménye. Azt nem észleli, hogy az 4tél§, aki
mindennek a tantja, a ,régi szép id8kben” ugyan-
az, mint ma, és ami lesz holnap. Ennek nincsenek
milyenségei. Ez nem kétddik valéjiban semmi-
hez. Ez a tant idStlen. Sem nem sziiletett, sem
nem hal meg. Csak annyit lehet mondani, hogy
az 6rdk jelenben van. Az 6rok jelenben vagyok.
S ajelen az orokkévalésag kapuja.

Az id§ gyorsuldsa és a tér zsugorodisa az
életben eldre haladva az ember elemi tapasz-
talata. A gyermekkor szinte mérhetetlen hosz-
szUsagu nyarai és egy kis szoba mindenhez ele-
gendd térként valé atélése iddvel fokozatosan
elenyészik. Az id§ egyre rohamosabban gyorsul
s szinte elfogyasztja a koriilotte 1évd teret. Az
élet végére egy év szinte egy pillanat alatt te-
lik el, s a kiilsd tér elfogy az ember szemei el8l.
A mozgis egyre lassul. ,A viligok szemeim eldl
elttintek” — mondja Rimi. Végiil minden egyet-
len szingularitissd zsugorodik 6ssze. Az id§
mindent felfal, az élet egyetlen kiterjedés nélkii-
li emlékpillanattd lesz, a tér eltlinik, s legvégiil
az id8 6nmagit is elemészti. E ponton — ahogy
az Apokalipszis mondja — ,,idé tébbé nem lészen”
(Jel 10,6). Es akkor a vég pillanatiban egyszerre
csak egy fordulat all be a tér javdra: a megholt az
id8 nélkiilien id&tlen talviligi tér hatartalansd-
giba 1ép. Ezért mondjuk, hogy a menny és a po-
kol 6rok. Mert nincs tobbé id8. A halal utini 1ét
a halal id8tlen szingularitisdnak infinitezimélis
tartamaban tudatosul.

Boros Liszl6 teolégus a halélrdl mint a végsd
dontés pillanatdrdl beszél.! A halal pillanatd-
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ban megvaldsitott dlldsfoglalis szerinte a leg-
személyesebb tett. A vilig mint zavaré tényezd
megsziinik létezni, az ember teljesen befelé néz,
teljesen magara taldl. Irdnyuldsic — a ,végsd
dontést” — nyilvinvaléan meghatirozza az ad-
digi élete, s hogy mit mozditott el8 az életben
és mit hétraltatott, vagyis az erények és a bi-
nok ardnya (beleértve a mulasztdsokat is, vagyis,
hogy ha rosszat nem is tett, nem tdrekedett elég
intenziven a jéra). Az ember szellemi ontuda-
taban végiil a vildig mintegy bensdségessé valik:
tudatosul benne a lét, végleg felismertté vilhat,
hogy a lét tudati lét. A halil felé¢ haladva az em-
ber 6natélésében a kiilsérdl a bensdre helyezddik
ahangsuly. G4l Ferenc helyesen mondja,” hogy a
kiils ember a vildghoz tapad, abbdl taplalkozik,
azt prébélja alakitani, s erdinek felhasznaldsi-
val igyekszik egyre tobb lenni. A bensd ember a
megismerés és az értés dltal alakul ki. R4ébred,
hogy a kiils8 firadozasai hidbavaldak, a vilg ja-
vai nem biztositjak fennmaraddsit, és val6jiban
nem is boldogitjak. S&t, a teljes békéjét sem ad-
hatjik meg, és az embernek a szeretetre vonat-
kozé igényét sem elégithetik ki. A csaléddsok
és sajat elégtelenségének a megtapasztaldsa arra
0sztonozik, hogy felismerje fiiggését egy maga-
sabb hatalomtdl, hiszen ki az, aki tudja, hogyan
és mikor fog meghalni, vagy hogy egyéltalin
hogyan fog alakulni a sorsa (f8ként Sregségé-
ben a betegségek), amely beldtds az tigynevezett
istenfélelem kezdete. Az emberi személynek ez
a tisztuldsa egyuttal az egész vildg erkolesi ér-
tékének a novekedése. Amennyiben az ember
onmagaban dsszefoglalja és képviseli a vildgot,
annyiban haldla a vilig magira taldldsinak a

helye lehet. ,Es én ha felemeltetem e foldrsl, min-
deneket magamhoz vonszok” — mondja Jézus
Krisztus (Jn 12,33). A haldl felé¢ haladva az
oregséggel és az aggkorral fullad végleg kudarc-
ba a kiilsé ember, a bensd ember itt alakulhat
ki a maga totalitisdban. A megérett Sreg em-
bernél mir szinte nincs kiilvildg, csak bensd-
leg él. De ennek a bensd vildgnak is vissza kell
térnie a legbensdbb vilagon tuli kézéppontba.
A mozgas leall. Az ember halila voltaképpen
a vilag elmulasa. En mint halhatatlan szellemi
lélek megmaradok a halilban, a rohané idé al-
tal elnyelt, ponttd zsugorodott vildg azonban el-
enyészik a viligot tapasztald testi funkcidkkal
és hordozokkal egyiitt. Naiv realizmus azt gon-
dolni, hogy amikor az ember meghal, ponto-
sabban, amikor én meghalok, a vilig megmarad
utinam. Ggy vélni: minden megy tovdbb, s csak
én esek ki a vildg folydsdbol — naivitas. ,Es én
ha felemeltetem e foldrol, mindeneket magamhoz
vonszok.” A haldl kézelében teljes erdvel felis-
mertté valik, hogy a vilag csak a tudatban léte-
zett. Minden visszatér a tudat kozéppontjaba.
Ekkor teljessé vilhat a rdhagyatkozas a teremtd
és idvozitd Istenre, és teljessé vilhat az dndt-
adds mint egyesiilés az Isteni akarattal. Ezért a
halal j6 esetben az Istennel val6 taldlkozis, sSt
legmagasabb szinten az Istennel valé egyestilés
végsd és legnagyobb lehetdsége. Ehhez az egész
élet soran a legpozitivabb, mondhatni, meg-
szenteld erdfeszitésekre van szitkség, tovibba
arra a kegyelemre, amit tulajdonképpen legvég-
s6 lehetdségemként arasztok ki elmul6 lényem-
re és az egész teremtésre. Az ember meghal, és
Isten mint Fit Istenbe mint Atyédba visszatér.

> Gal Ferenc: Dogmatika. Budapest 1990, Szent Istvin Tarsulat.
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