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Jaték az iddvel

AJELEN TANULMANY visszaemlékezés a rdga
zenei rendszerének hagyomdnyos viligira.
Annak mai, felszini megnyilvinulisa mogotti
struktirdjira kérdez rd. Megkiilonboztetett mé-
don teszi vizsgalat tirgydvd, mint hagyomdnyos
joga-irdnyzatot. E rendszer lényegi vondsait
igyekszik hangsilyozni, valamint néhany példa-
val illusztralni a gyakorlatit.

A klasszikus indiai zene” megnevezés nem
fejezi ki megfelelSen azt a zenei rendszert mely-
re utal. A nyugati klasszikus zene fogalmaival
magyardzni a rdga rendszerét félrevezetd lehet.
Ilyen példdul a zenei hangok (szvardk) ,arnya-
latainak” negyedhangokként valé értelmezése
vagy a rdgdnak a rdga hangsoraval valé azonosi-
tasa. A ,hindusztini zene” az aktudlis Hindusz-
tan hatdrait messze tdlszdrnyalja, hatdsai, dalla-
mai kiilonbdz8 népek zenéiben is felbukkannak.

A valaha komplex, a lét minden teriiletét 4t
olels gazdag hagyomdny a mai viligban sokak
szdmdira els@sorban eléadémiivészetként valt
ismertté, lényegi irdnyultsiga azonban djra és
Gjra feltirdsra vir. A joga és a zene mint jéga
célja azonos, a megkozelités médja sokféle le-
het. Ma, a nyugati viligban is hallhat6 rdga-
irdnyzatok koziil leginkdbb a dhrupad éneklés
8rzi ezt az irdnyultsigot, ahogy a hangok 4r-
nyalatainak hagyomdnyit is. A fatalabb khjdl
stilusok dhrupadbdl valé szdrmazdsa nyilvinva-
16. A dbrupad és a belle szirmazé irdnyzatok a
mai korban egyidejiileg léteznek. A Szdmavéda-

éneklésben (szdmagdna) és a jégiban gyoke-
rez8 dbrupad-éneklés (dbruva-pada) ma is él8
hagyomdny, melyet ndda-jéginak is neveznek.
A dbruva-pada kifejezés meghatirozott zenei
kompozicidkra vonatkozik. Szimbolikus jelen-
tése szerint Dhruva a Sarkesillag, maga a K6zép
(madhja), a valtozasban 1évg viltozatlan, a szim-
bélum, melyre a rdga dramlatidban, mint dllandé6
jelenvaléra in continuum emlékezni kell.

A rdga sz6 a randzs nyelvi gyokbdl szdrmazik,
a zenében a szinezettséget, a zenei hangok és a
dallam szépségét jeloli. A rdgini a rdga néi meg-
felelgje. Viltozatos dallamviliguk az egyetlen
lényeget (¢kdtman) rejti magaban, barmily sok-
féleképpen is jelenjen meg. Aramlé hangjaikban
valé elmélyiilés az id§ és a tudat mélyebb megér-
tését teszi lehetSvé.

A védikus-arja vilig, a védikus szemléleti
rendszer egyben a templomi zene, tinc és iro-
dalom aranykora. Az ebben és a tantrikus jégi-
ban gyokerezd rdga-szangita, mely jelenti mind
dhrupadot, a khjdlt, valamint azok régebbi forma-
it (udgita, szamudgita, gindharva, mdrga), ma az
egyetlen olyan Indidban él8 szakrilis zenei nyelv,
mely mester—tanitvinyi lincon (parampard) ke-
resztiil minden korszakban képes volt megtjul-
ni. A védikus kor templomaiban, majd az indiai
mahdradzsik, radzsput és mogul uralkodéinak
udvardban (darbdr) virigzott, de az is eléfordul,
hogy egy zenész jéogi visszavonultsigban csak a ze-
nének szentelddve élt, mint a dhrupad hagyomény
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nagy alakja, Haridas szvdmi, énekes, komponista,
koles, aki szimos dhrupad kompoziciét szerzett.

A rdga-szangita hagyomanya a mogul uralom
alatt északi és déli rendszerre vilik szét, 6nalld
stilusok alakulnak ki. A ,rdga-rdgini rendszer”
megnevezés ebben az id8szakban kezd feledés-
be meriilni, a kdnnyedebb khjdl stilusok elter-
jedésével. A dél indiai stilust, melyben vallasi
szemlélet szerint értik a rdga rendszerét, nem
befolydsolta a mogul uralom. Hindusztin eb-
ben a korban szimtalan 4j dallammal gazdago-
dott, azonban a 22 hangbdl 4116 rendszer a per-
zsa zene hatdsdra, a kbjdl stilus kialakuldsaval
12 hangra redukalédott.

Melyek azok a vonisok, amelyek alapstruk-
tardjiban hatirozzak meg ezt a zenét, megkii-
l6nboztetve a népzenétdl és mis komolyzenei
vagy populdris miifajoktdl?

Az 6m mindent 4thatd rezgése a ndda. Az
andbata ndda minden dallamot alkotd zenei
hang (szvara) valamint mantra forrdsa a rdgéban
személyesiil meg. Megnyilvinulé formija az
dhata ndda, a hallhat6 zenei hang, dallam, him-
nusz vagy mantra. A tiszta zenei hangok olyan
rezgések, melyek dallamokkd formdlhatdk, igy
kiilonboznek a szétszorédé nem zenei hangok-
tol. A megnyilvinulé zenei hangok dallamokba
rendezve rdgaként szdlalnak meg, majd egyre
szubtilisabbd vélva beleolvadnak a megnyilvi-
nulds eldtti iddfeletti dllapotukba, az andhata
ndddba. Ez a ndda-jéoga folyamata. A tapasztalt
Vilégot a Hang rezgése teremti, a Hang rezgése
tartja fenn és a Hang rezgése oldja fel. A szak-
ralis dallamok eredete és célja azonos, az azo-
nossig az alap, amelyben a rdga az osztatlan
id8ben bontakozik ki (dlap), majd egy korkoros
id8mértékben megszdlalé kompozicié és annak
variici6i egy adott id6mérték (tdla) elsd iitemére
érkeznek meg (szam). Az andhata csakra hatér-
talansiga a szivbdl nyilik, melyet egy egyesiilt
feminin és maszkulin hiromszog szimbolizal.
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Mivel a rdga-szangita hagyomanyos irdnyza-
tai korkoros idszemléleten alapulnak, csak igy
érthet8k meg, mishogy, mint a linedris idében
elgondolt vagy gyakorolt zenei irdnyzatok, ezért
a rdga hallgatisa egy lehetdség arra, hogy ne
csak szokvinyos id8ben tapasztaljuk meg a vél-
tozd vilagot.

A rdgdkat nem irjak le, a himnuszokat, kom-
pozicidkat és szovegeiket viszont igen. Mégis,
példdul a Bhairavi rdgini birmely kor zenésze
szdmdra ugyanaz marad, 4m mint ugyanazon
folyé fodrozédasai, mindig mdsképp. Nincs
két olyan zenész, aki ugyanigy improvizdlnd
és egyetlen zenész sem ismétli Snmagit. Az
improvizaci6 itt mdst jelent, mint Nyugaton,
egy adott hangkészlettel rendelkezd dallamon
beliil értendd, az éppen jatszott rdgdra jellemzd
médon.

A riga sz6 kiilonbdzd jégarendszerekben
mist jelent, van, ahol vigyat az id8beli jelen-
ségek irdnt, melyeket éppen id8beli voltuk miatt
nem lehet tartésan megragadni. ,Randzsajati iti
rdgaba” (Ami szinez, az a rdga) — ez Sirangadéva
(Sarngadéva), a rdga-szangitéval foglalkozé
Szangitaratndkara szerzdjének rdga-definicidja.
A zenei jaték elképzelhetetlen tiszta zenei szi-
nek nélkiil. A szenves cselekvés a szanszdrai vi-
lighoz két, a jaték nem.

Minden védikus himnusz 6m hanggal kez-
dédik és végzdédik. Az ém hang lényege min-
dig jelen van a rdgdban. Az A-u-m hirmassiga
megnyilvinuld, formdléds és felbomld, mint
maga a rdga. A Szdmavéda-éneklés hirom
hangot alkalmaz. Az uddtta hang magas, az
anuddtta mély, a szvarita a kozépsd. A hirom
hang magdban rejti az alaphangsor hét hangjat
(szaptaka), melyek kozéps8, madhjama hangja a
hangsort hirom magas és hirom mély hangra
osztja, melyek nevei: saddzsa, risabha, gindhdra,
madbjama, pancsama, dhaivata és nisida, azaz

szd, ré, gd, md, pd, dhd, ni (S, R, G, M, P, D, N).
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A madhjama a fordulépont, maga a kdzép, me-
lyet a szdmagdna és az abbdl eredd gdandharva
zene sosem hagy ki.

A kozépsd hangsor kozépsd hangja ma is a
madhjama, viszont sok az olyan rdga, melyben
nem fordul el vagy nem hangsulyos. A jelen
korban a szd hang, a kozépsd hangsor elsd hang-
ja az, amely nem hagyhat6 ki egyik rdgdbdl sem.

A rdga-szangita ma megnyilvinulé formdiban
az alaphangsor barmelyik hangja lehet a kdzép,
amely koré a hangok és improvizélt zenei frazi-
sok rendez8dnek. A hét hang koziil az elsd (szd)
és az otodik (pd) nem viltozik, a tdbbi 6t hi-
romféleképpen médosulhat, igy az alaphangsor
hét hang és azok arnyalataibdl 4ll, dsszesen 22
srutibSl. A sruti a legkisebb olyan egység, mely
egy j6 hallisti ember szimdra még meghallhatd.
A dagarvani dbrupad, a négy ma is él8 dbrupad
stilus koziil az egyik, a 22 srutinil nagyobb
felbontast haszndl. Ott a hangok intonicidjat
hosszu évekig gyakoroljak, gy az énekes, mint
a hangszeres zenében. Egy hangszer hangoldsa
onmagdban is elmélyiilés. A nagy fesztavolsigu
hirokat a nagy igénybevételii gyors és lassu haj-
litisok (gamaka, mind) miatt egy rdga iddtarta-
ma alatt t8bbszor is hangolni kell.

Rdga olyan dallam lehet, melyet jatékszaba-
lyai megkiilonboztetnek mas zenei stilusok dal-
lamait6l. Minden rdga egy személyiség, mely-
nek neve a benne megszemélyesiil istenséget
(rdgadévatd) jeloli.

A rdga-ragini rendszer valéjiban egy folyton
terebélyesedd csaladfa. Az 6m-bdl hat maszkulin
rdga 4rade ki: Bhairava, Malkaunsz, Hindélam,
Dipaka, Sri, Mégha. Mindegyikhez ot rdgini tir-
sul. A 36 rdga kombindciéibdl szimtalan melédia
sziiletik. A rdginik tehdt valamely rdgdhoz tartozé
dallamok. A rdgdk szolaris, a rdginik lundris ter-
mészetiiek. Az erd két pdlusa, ha a kozéppontban
egyenstlyba keriil joga gyakorldsa altal, visszatér
annak dualizmus feletti allapotdba.

A rdga hangsordnak legaldbb 6t hangbdl kell
dllnia (a hangsor azonban még nem a rdga), mely-
nek emelkedd és ereszkedd hangsora (dréha—
avaréha) a legtdbb esetben nem szimmetrikus.

Egyik hangja domindns egy hozzirendelt
komplementer hanggal egyiitt (vidi—szamvddi).
Ez alkotja a rdga fékuszpontjit, ,életét” (rd-
gadzsiva), a kompoziciéban és improviziciéban
e koré rendez8dik a rdgdt alkoté tbbi hang
(anuvadi). Az adott rdgdban nem szerepl han-
gok neve vivddi.

Minden rdgdra jellemzd egy vagy tdbb olyan
zenei frazis, melyben a hangok meghatirozott
sorrendben, diszitve kovetik egymdst (pakad).
Igaz, hogy egy rdga sajitos motivumait szokva-
nyos idében mérve hirom perc alatt is dbrézolni
lehet, a motivumok és a kompozicié improviza-
l4sa azonban t6bb, akir hirom 6rin 4t is tarthat.
A sokféle zenei motivum alkalmazasa egy adott
raga lelkiiletét ébreszti fel és terjeszti ki.

Minden rdga egy adott napszakhoz vagy év-
szakhoz kapcsolédik (szamaja).

A nap nyolc egymist kovetd napszakbdl
(prahara) 4ll. Kéziilik négy a nap négy fordu-
I6pontja (szandhjd): napkelte, dél, napnyug-
ta, éjfél — ezek a viltoz6 id8 fordulatai. Nehéz
lenne azonban megjeldlni a kora délutin késd
délutinba val6 fordulatianak pillanatat. Vajon a
rdgdk igazodnak a napszakokhoz, vagy inkdbb a
hangjai harmonizaljak a napszakokat?

A zenei jéték a tudat formdlédd potencidit
egybeolvasztva valtozatos zenei motivumokban
dbrézolja azt. Hogy mit jelent a tudat kiterjesz-
tése, leginkdbb egy dhrupad stilusban énekelt
rdga képes szemléltetni.

A 22 hangbdl 4ll6 spektrum a napszakok vél-
tozdsdval harmonizal, kéziiliik 6t, hat vagy hét
hang és ezek kombinécidja alkotja egy rdga hang-
készletét. Az azonos hangokkal rendelkezd rdgak
hangsorai az eltérd fokuszpontok alkalmazdsi-
ban kiillonboznek egymdstél. Hasonlé a helyzet
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az évszakok valtozasaival, itt is ér-
vényes a napszakokra valé felosztas.
A Vaszantamukhdri (A tavasz arcu-
lata) rdga a tavasz egyik rdgdja, egy
déleldtti melddia.

A rdgik és a riginik szubtilis
rezgései a napszakokat az éldlény
(dzsiva) funkcidkoreivel harmo-
nizaljak, a hangok dramlatiban
fodrozéddsaik egymdshoz kapcso-
16dnak, folytonos mintizatokat al-
kotnak valamely diszitd motivum
dltal. Az énekelt vagy jitszott ze-
nei motivumok mintegy ,szinezik”
az adott napszakot. Mi tdrténik
azonban akkor, ha kora délutin
jatszunk egy késd éjszakai rdgdt?
Ilyenkor médositani kell a rdga
hangjait. Legendik szélnak egy
Mijan Tanszen nevli dhrupad éne-
kesrdl, akit Akbar uralkodé meg-
kért, hogy fényes nappal énekeljen
egy éjszakai rdgit. Ahogy énekel,
elsotétiile az ég, majd énekével
meggyujtotta a palota mécseseit.

Azt mondjik, ha haros hangszerek
mellett haladt el, azok megszélal-
tak. Akbar, az uralkodé igy szélt:
»Tevagy alegnagyobb zenész!” ,Van
nilam is nagyobb.” ,Mondd, ki az?”
,En Felséged udvariban énekelek, mig mesterem
Isten udvardban.” Lehetne folytatni a csoddk fel-
soroldsit, ma azonban mir az is csoddnak szimit,
ha tiszta hangok szélalnak meg vagy hosszu 1é-
legzetvételd ragdt hallhatunk élében.

Akbar a zene és minden miivészetek ked-
veldje volt, patrondlta mindazokat, akik eze-
ket gyakoroltidk. Udvariban szdmos zenész
vette koriil, hindak, iraniak, turiniak, kasmi-
riak, férfiak és ndk egyarant. Egy j monote-
ista valldst alapitott Din-i-llahi néven (Isten

A nada-jégaban minden zenei hang forrdsa és célja a ndda

(Ruknuddin, 7. szdzad, Kédar rdgini)

valldsa), mely egyesitette a hindd, muszlim és
zoroasztrianus valldst, de tartalmazott keresz-
tény és buddhista eszméket is. Akbar a maga
idejében visszahozta a miivészetek, a rdgdk és
raginik aranykorit.

A szanszkrit rasza szd szerint izt jelent. Itt
azonban ennél lényegesen tobbet, az adott dal-
lam ,lelkiiletét”, mely esztétikai élményként
(szdttvika bhdva) bontakozik ki a zenészben és
a hallgatdban egyarant. Ez egy szétszortsdgtol
mentes jelenlétet feltételez, egy rahagyatkozast
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Mijan Tanszen gurujat, Szvami Haridast ballgatja, hatul Akbar, az uralkods

(ismeretlen fests, mogul miniatira)

a zene dramlatdra. Hagyni kell, hogy a tudat
felvegye a rdga hangjainak formdjat, folyamdnak
fodrozéddsai igy rajzolédhatnak ki a tudatban.

Abhinavagupta a kasmiri trika saivizmus
mestere, misztikus jogi, esztéta, a Tantrdléka
és mas terjedelmes ezoterikus miivek szerzd-
je, kommentitor, zenész, olyan személy, aki a
tantrikus szemlélet és az esztétika szintézisét
az Abbinavabhdratiban (a Bhdratandtjasdsztra
kommentérja) fogalmazta meg,

Az esztétikai élmény, a szdttvika bhdva po-
tencidlis formdban (szanszkdra) mir jelen van a

zenész és a hallgat6 tudatdban. A rdga hallgatd-
saval egyiitt bontakozik ki. A cél azonban eb-
ben a kontextusban is az, hogy a zene hallgatisa
kézben a bhdvdt szubliméljuk (laja). A rdgdban
minden megszolaltatott hang, frizis és a teljes
rdga ezt az utat jirja be.

A Nitjasdsztra nyolc alapvetd raszdt emlit:
romantikus, humoros, kegyes, diithés, heroikus,
rettenetes, visszataszitd, csoddlatos, melyekhez
késébb a kilencedik, a békés tarsul. Ezeknek
szdmtalan kombinacidi lehetségesek, egy rdgin
beliil akér tbb varidcié is megnyilvdnulhat.
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A kiildnb6z8 népcsoportok zenéiben az adott
kultara érziiletei, értékrendjei, szokdsai tiik-
réz8dnek, azonban aligha taldlkozhatunk ma
olyan népi ornamentikdval, melyre ne hatottak
volna mas népek motivumai. Ahogyan a rdgdt
énekld egy esztétikai tapasztalatot bontakoztat
ki, a kdzéppontban (madhja) marad. Ez az a {8
»motivum”, amely megkiilonbozteti a népzenei
sztéritdl (dési zene). A szinek mestere ,csak jit-
szik” a szinekkel. Mas népek zenéiben is megje-
lenhetnek rdga motivumok.

A szangita széban a szam annyit jelent, hogy
Ossze; itt a tudat erSinek ,0sszeszedését” jelenti,
zenészét és a hallgatdét egyardnt. A gita éneklést
jelent. Egy msik kifejezés, a szamudgita pontositja
ajelentést, ,0ssz-fel-éneklést” jelent, irdnyt adva igy
az éneknek. Ahogyan egy zenész az alaphangra
hangolja a hangszerét, Ggy tesz a hallgaté is, figyel-
mét az alap Hangra hangolja. A hallgaté a jelen
korban is hallhat magas kvalitdsokkal rendelkezd
énekest vagy zenészt, aki akir egy ropke pillanatra
feloldhatja benne a szokvényos észlelés korldtait.

Az eddig elmondottak mellett meg kell még
emliteni a rdgdk dbrdzoldsinak mdsik specifikus
modjit, a rdgamdld festészetet, mely a rdga szine-
it egy tijban megjelend személlyel kivinja meg-
jeleniteni. A személy lehet egy istenség, istennd
(déva, dévi), zenész vagy jogi, h8s vagy hdsnd
(ndjaka, ndjika).

A rdga mindenkori kisérd hangszere a tanpiird
(nem keverendd oOssze a népzenében haszndlt
tamburdval), amely rendszerint tik- vagy tunfibdl
késziilt hosszi nyakd, beliil tires hangszer, tokhéj
testtel, melyet tikfa rezondns zdr le. A zenész a
maga alaphangjira hangolja, dallamot nem jit
szanak rajta, négy hosszt hurjit a rdga alatt a
mester vagy el6add tanitvdnyai ujjaikkal folya-
matosan pengetik. A hdrok nagy fesztivolsiga
miatt a megszdlaltatott hangok rezgései atfedik
egymdst, folytonos alapot adva a szdlistinak.
Minden zenei hang teljességét, azoknak 6sszes
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lehetséges relacidival egyiitt a tanpird folyamatos
zengetése jeleniti meg, innen dradnak ki az éne-
kelt dallam hangjai, egyszer(i és dsszetett frizisai
minden belégzéssel ide térnek vissza, igy minden
improvizilt egység, minden lélegzetvétel egy fo-
lyamatos raemlékezés a ndda hatirtalan écednja-
ra. A tudat természete itt: jelenlét a zene folya-
matiban. Az 6™ jelében a ndda egy hold, benne
egy pont, a bindu, a jelenlét minden valtozdsban.
A kezdeti lasst kibontakozdsban (dlap) a ze-
nész valdjdban személyként jeleniti meg a rdgdt,
a zene nyelvén. Az dlap egy hosszi l1élegzett,
lassan 4ramlé folyam, beldle egy személyiség
bontakozik ki, hogy aztin id8beliként mutat-
kozzon meg az, ami nem id8beli... Az dlap a
rdga sziiletése, formalédisa a még nem szdmlale,
dramlé id8ben. A kibontakozis kezdeti folya-
matdban el8bb az alaphang, a kozépsd hangsor
szd hangja szdlal meg, majd a rdgdt alkotd tiszta
vagy médosult hosszan kitartott hangok eresz-
keds, majd emelkedd improvizilt frizisokkal
az alaphangsor hangjainak szépségét mutatjak
meg sorra, mds hangokkal val6 viszonyaikban, a
fékuszpont, a vddi és szamvddi hangstlyozdsival,
az egymdst kovetd frizisok egyszertibb, majd
egyre Osszetettebb formdiban, a mély hangok-
tdl a felsd szd hangig, majd ereszkedd frizisok-
kal tér vissza a kdzépsd alaphangra. A dhrupad
alapszétagokat alkalmaz tetszSleges varidcidk-
ban, példdul: d ré né nd, té té ré né nd, ri ré ré né
nd, té né tim né. Ez utdbbi csoport egy ereszkedd
frézis, mely a rdga alaphangjira tér vissza. Az
alaphang a kiilonboz8 rdgdk esetében csak rit-
kan egyezik meg a fékusz hangjival. A rdga elsd
szivdobbandsinak lassu pulzdldsa (dzsod) hi-
rom fokozatban gyorsul (dzshdld), mig egy lezdré
frézisban zérul. Ez az a pillanat, amikor a rdga
belép a szdmlalt id8be, egy tdldba kompozicié
formdjiban, amely egyfajta kontdrt ad a rdgdnak.
Ezt a dbrupadban a pakhdvadzs, a khjilban a

tabld (ritmus kisérd hangszerek) megszdlala-
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sa jelzi. A kompozici6 a dhrupadban leginkabb
négysoros szanszkrit vagy bradzs bhdsd nyelvi
himnusz vagy vers: szthdji, antard, szancsdri és
dbhéga. A kompozicié improvizéldsa tgy torté-
nik, hogy szétagokra bontja azt, majd kiilonb62z8
variicidkban jeleniti meg. A dhrupad ének vizu-
alis dbrdzolasa egy késd éjszakai rdagdban: https://
autrimncpa.wordpress.com/darbari-kanada. Fi-
gyeljitk meg a lassan kibontakozé dldpdt, a hosz-
szt élegzetvételi hangok szépségét, a fordulatos,
improvizdlt zenei frizisokat, az iveld hajlitdsokat,

e e

Abdul Karim Kbhan, kbjdl énckes tanpiird és tabld kisérettel

amély G és D hangok oszcilliciéjat (dndélan), a
mélységeket és magassdgokat, majd az idémérté-
kes, 12 madtrinként ismétl6d8 csautdldban meg-
sz0lalé szanszkrit nyelvii dbrupad kompozicidt,
melynek témaja a darbdri rdga hangjainak megne-
vezése. Az énekes a kompozicidhoz tobbszér visz-
szatér, majd szétagokra bontva, a rdgdra jellemzd
mddon improvizélt frizisokban terjeszti ki.

A mért zenei id8ben a ritmikus fordulat
(dvartanam) egy tdlakdr, mely mindig a kovetke-
28 tdlakor elsd titemére (mdtra) érkezik. A zenei
id8mérték, a tdla tehit nem egy végtelen felé tart6

linedris folyamat, hanem egy meghatdrozott sza-
ma mdtrabdl 4ll6 tdla elsd iitemére vald ismételt
visszatérés, ami ritmikai szempontbdl a leglénye-
gesebb szabily. Maga a kompozici6, a dallam és
annak varidcidi egy vagy tobb tdlakoron dt az elsd
matrdra érkeznek (szam). Az adott tdla birmelyik
titemérdl (mdtra) inditott hdromszor ismétl6dé,
egyre érkezd frizisok neve tihdi. Egy példaval
illusztrdlva, a gyakori 16 mdtrinként ismétl6dd
tintdla nyolcadik mdtrdjérdl inditott hiromszor
harom madtra hosszisigu frizis az egyre érkezik
(szam). A kompozici6 szdvege a régi
védahimnuszokhoz hasonléan val-
lasi, metafizikai vagy késSbb lirai
tartalommal bir. Mivel a rdga rend-
szerében minden hangszeres stilus
a vokalis hagyomdinyon alapszik,
ezért a vokilis zene a rdga rendsze-
rének lelke. Hallhatunk hangsze-
rén ,énekld” zenészt is, ez azonban
csak olyan hangszereken lehetséges,
melyek erre a célra alkalmasak. Az
olyan hangszerek, melyeken nem le-
het hangokat hajlitani, mint a tem-
perdlt hangoldsu billentytis hang-
szerek, legfeljebb csak kiséretként
jelennek meg a vokélis khjdlban.
A megfelels hangszerek képesek a
rdga finom hajlitdsait, rezgéseit, fod-
rozdéddsait leképezni annak minden drnyalataban.
A rdga hangszereinek hosszan zengdknek kell
lenniiik, az ének mellett leginkabb ilyen a vind és
a bdnszuri.

A vindgkét nagy rezondtora és iireges, cs8szerti
nyaka hosszi hangzast ad, igy egyetlen pengetés
dallamok lejatszasit teszi lehetdvé. A hangszer

Jlelke” a hurokat felfogd, ivesen megmunkale hid
(dzsavdri), mely a pengetett rezgd hurok szami-
ra hosszt és szubtilis rezgést biztosit. A vind
mdr a mitolégiiban megjelenik, de mira nagyon
kevés autentikus mestere van.
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A bdnszuri hat- vagy hétlyukt hardnt bam-
buszfuvola. Olyankiilonleges izek nélkiili, vékony
fali bambuszbél késziil, mely csak Asszimban
honos és a bambuszok kozott a legjobb rezonan-
cidval bir. A vokalis technikihoz hasonléan hosz-
sz lélegzetvétell hangzdst, valamint a hangok
drnyalt hajlitdsainak szdmtalan lehetdségét adja,
igy egy mester kezeiben a vokalis zene finom
hajlitasaira is képes. A hinduizmusban Krisna
nevéhez flizédik. A régi idékben még jelen volt
a rdga hangszerei kozott, majd hossza ideig csak
a népzenében fordult el8 a kisebb méret(i, magas
hangti murli formajiban. Csak a malt szézadban
talalta meg helyét djra a rdga-szangitdban egy le-
gendds bengali fuvolistinak, Pannalal Goshnak
koszonhetden, aki egy mélyebb hangti nagyobb
hangszerrel kisérletezett és énektechnikikat
szdlaltatott meg a banszurin. Mély hangjait cso-
daltdk a kor zenészei. Csupdn szétterpesztett uj-
jakkal lehet lefogni és sok év gyakorlat kell hozza,
hogy kénnyen lehessen rajta jitszani. Hangja
nagyon érzékeny az id8jirds viltozasaira, ezért
figyelmes intoniciéval mindig ,hangolni” kell.
Pannalal jiratos volt a kiildnb6z8 népzenei stilu-
sokban is, valamint t5bb olyan rdga szerzdje, me-
lyek mara feledésbe meriiltek. O volt, aki ,visz-
szahozta” a hangszert a jelen kor zenei viligéba.

Az alig hatszazéves khjdl neve perzsa eredeti,
imagindcidt jelent, az indiai uralkoddk udvari
zenészei fejlesztették ki a mogul uralom alatt,
olyan mesterek altal, mint a szafi énekes és kol-
t8 Amir Khusrau. Ez a stilus valt ismertté els-
szor a mult szdzad nyugati vildgdban, Allauddin
Khan, a Maihar iskola (ghardnd) alapitdja, va-
lamint tanitvdnyai, Ravi Shankar, Ali Akbar
Khan, Nikhil Banerji és masok altal. A khjdl
iskoldk zenészei tudnak a dhrupadbél valé szir-
mazasukrdl, de a perzsa zene hatasai is felismer-
het8k. A perzsa melddidk az indiai rendszerbe
dramolva rdgdva alakultak, a régi zenei rendszer
azonban a 12 hangbdl ill6 skalira redukils-
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dott. A dbrupad gyakorlata és szellemisége a
khjdl irdnyzatainak ma is az alapjit képezi, f6-
leg a kezdeti kibontakoztatds jitékdban (dlap).
A dbrupad ének jelenléte a mai viligban minden
khjal, thumri vagy kavali (szfi zenei stilus) ze-
nészt inspirdl, valamint ezen stilusok hallgatéit,
hiszen 8si és mindig jelenval6 erdt képvisel.

A ghdrana kifejezés azt a hdzat, kozosséget je-
lenti, ahol a mester él csalddjaval és tanitvdnyaival.
Azilyen ,hdzakat” a helyi maharddzsa patronalta,
a ghdrandk ezért egymastdl elszigetel3dve fejlesz-
tették ki sajit stilusaikat. A tanitvanyok csaldd-

Rudravind

tagoknak szdmitottak, akik hosszt éveken vagy
évtizedeken 4t a nap nagy részét a zene gyakorld-
saval toltdtték a mester jelenlétében.

A szddhana a jégaban, igy a zenében is egy
dllandé szellemi torekvést fejez ki. A rdgdk ze-
nei hangok konstellaciéi, ezért a hangokat hosszu
évekig tanuljik, majd a lehetd legviltozatosabb
kombinacidkban gyakoroljdk a minél tisztabb
hangzis érdekében, csak ez utin kovetkezhet a
rdga tanuldsa. Vannak irdnyzatok, ahol évtizede-
kig tanulnak egy vagy két rdgdt, mashol sok rdgdt
tanulnak. Magit a zenei rendszert egyetlen rdga
hosszti évekig torténd gyakorlasival lehet a leg-
inkdbb megérteni. Ez azonban még mindig csak

® 3 <



Tanna[afgosﬁ, aki a népzené66[,n/isszaeme[te’”
a bdnszurit a rdga rendszerébe

a kezdet. A feladat az, hogy egy gyakorlé zenész
a sajat jatékstilusat kifejlessze anélkiil, hogy utd-
noznd a mesterét, gy jatssza a rdgdt, ahogyan
rajta kiviil senki mds (szvabhdva). Rendkiviili
onfegyelemre van sziikség, hiszen a tanitviny a
tanulds kiizdelmes éveiben a mester jelenlétében
él, sokdig 8 a zenei inspirdci6 forrasa, az & stilusit
ismeri legjobban, fokozatosan azonban ré kell éb-
rednie a zene mindent dthatd jelenlétére.

A hangszeres kbjdl irinyzatok koziil a Maihar
ghardnd hilen 8rzi a dhrupad szellemét, alapitd-
ja, Allauddin Khan dcsdrja az akkori id8k egyik
legnagyobb dhrupad mestere, Wazir Khan ta-
nitvdnya volt.

Allauddin aszkétikus életmddot folytatott,
napi hirom-négy 6ra alvis mellett minden idejét
a zenének, a tanitisnak és az iminak szentelte.
A zenét az életénél is tobbre tartotta. Napon-
ta alkotott kompozicidit sokszor maga kredlta
rdgdkban és tdldkban szerezte. Babd, ahogyan
India szerte ismerték, Maihar maharadzsdjanak,
a rdga-szangita nagy patronusdnak, Brijnath

Singhnek volt udvari zenésze és egyben mes-
tere. Allauddin olyan zenész, komponista és
multiinstrumentalista volt, aki hosszt élete so-
ran hatalmas zenészeket nevelt a vilagnak, mind-
egyikiiket személyiségitknek megfelelSen tani-
totta. J6l megfigyelhetd ez Ravi Shankar, Nikhil
Banerji és Ali Akbar Khan jitékaban. Mindhar-
man Allauddin Khan tanitvinyai. Rendszeresen
érkeztek zardndokok az indiai Maiharba, hogy
zenét tanulhassanak t8le. Napkelte elstt keltek
és a napot a zene gyakorldsaval toltorték. Min-
den érdekl3dét szivesen fogadott, akik azonban
a tanulds sorin hamarosan szembesiiltek szi-
gordval. Tanitvdnya, Ravi Shankar elmondisa
szerint ezen érdekl6d8k nagy része néhdny nap
mulva elment, mert nem birta a képzést. ,Aki ki-
birt egy hénapot és maradt, abbél nagy zenész vdlt
Az olyan mester, mint 8, ma mdr ritka.

»
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India ,felszabaduldsit” kovetSen a mahi-
radzsik elszegényedtek, a kornyezetitkben €18
khjdl zenészek egy része India nagyvirosaiban
telepedett le, ahol a nép korében is eléadtdk mi-
vészetiiket, a dhrupad zenészei viszont tjabb ne-
héz id8szakon mentek keresztiil.

A rdga-szangita 8si miivészete, India hatérait
tulszdrnyalva, a nyugati viligban indiai klasz-
szikus zeneként valt ismertté, melynek nyugati
kovetdi is akadnak szép szimmal. Azonban sok
minden megviltozott. A rdga mis, populdris,
szérakoztatd zenékkel valé keverése felszines
és felesleges. Egyes mesterek litszélag kony-
nyen elérhet8vé teszik szinte birki szdmdra a
tanuldst. Nityanand Haldipur neves fuvolista
mester szerint ,a zene nem olyasvalami, ami a
barki szdmdra elérhets”, és ha néha visszatekin-
tiink a rdga hagyomdanyos rendszerére vagy régi
mesterek felvételeit hallgatjuk, akkor nagyon is
megértjitk ezt. A védik himnuszainak éneklé-
se mind a mai napig a brédbmandk privilégiuma,
mig a rdga-szangita miivelSi vegyes kaszthoz
tartoznak. A tanuldsra valé alkalmassig tob-
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bet feltételez, mint tehetséget és tanulasvigyat.
A rdgdkat hallgaté minden bizonnyal egyre jobb
hallgatéva vélik, felismeri a rdgdkat vagy a hé-
romszorosan egyre megérkezd improvizale fra-
zisokat, a nemszokvanyos iddt, ami az észlelés
sokak szdmdra elfeledett médjit nyitja meg: a
Jatékot. A rdga megtaldlja majd az utat a hall-
gatShoz, vagy ha mégsem, eltlinik mindorokre
eredetében, a ndda teljességében.

A jelen korban felszabadité erejii lehet a tu-
dat szdmdira harmonizalé zenei ivek felbukka-
nisa, melyekben a rdgdk és raginik bévelkednek,
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amennyiben van, aki észreveszi Sket a vildg
zsongasiban. Igy a hallgaté felfedezheti és meg-
ismerheti ezt az dramld gazdag zenei vildgot a
sajat lelkében.

Az alébbi tantrikus szovegbdl idézett vers
(Vidzsnydnabbairava-tantra, 41. vers (18. dhdra-
nd]) minden itt elhangzott gondolatnil jobban
és egyszeri(ibben fejezi ki a ndda-joga lényegét:

»Huros és mds bangszerek hosszan zeng hangjainak
folyamatos elbalkuldsdban elmélyiilve

(megvaldsul) a legfelss égbolt szépsége.”
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Ajanlott zenei felvételek
Cim, eléadé (angolos dtirdsokban), stilus
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Raga Bhairavi — Bahauddin Dagar (dbrupad)
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